
 

РЕЖИМ ДНЯ 
 

Летнего пришкольного оздоровительного лагеря  
с дневным пребыванием  

при МАОУ ООШ п. Ново-Гурьевское  
 

9.00.- 9.30 Общий сбор. Утренняя зарядка. 
На линейку всем пора!  
Собирайся, детвора! 
Чтобы быть весь день в порядке,  
Надо сделать нам зарядку!  

 
9.30-10.00 Завтрак. 

Перед завтраком умойся! 
Всем за стол! 
Узнать пора, чем нас кормят повара? 

 
10.00-12.00 Спортивно-оздоровительный час. 

Ждут нас конкурсы, прогулки, интересные дела. 
 
12.00-13.00. Коллективно - творческие дела. Активный отдых. 

Всем на улицу пора! 
Закаляться, развлекаться очень любит детвора. 

 
13.00-13.30 Подготовка к обеду (спокойный отдых, уборка отрядных 

комнат, мытье рук).  
 
13.30 Обед. 

Берем ложки, берем хлеб и садимся за обед! 
 
14.00 Уход детей домой. 

Вот прощальная игра - и всем домой пора! 
 


