
Аннотация к программе «Ребенок и окружающий мир» для детей 3-4 лет 
 

Рабочая программа дошкольного образования «Ребенок и окружающий мир» 

составлена на основе положений и требований к результатам освоения основной 

образовательной программы, представленных в Федеральном государственном образовательном 

стандарте дошкольного образования по учебному предмету «Ребенок и окружающий мир», 

входящий в образовательную область «Познавательное развитие»; в соответствии с 

Основной образовательной программой дошкольного образования МАОУ ООШ п. Ново-

Гурьевское приказ № 36/1-од от 20.07.2021 г., в том числе Рабочей программы воспитания;  

с использованием программы «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. 

Комаровой, Э.М.Дорофеевой.  
Программа ориентирована на детей 3-4 лет.  
Дошкольное детство – самоценный период в жизни человека, период наиболее 

стремительного физического и психического развития ребенка, первоначального 
формирования физических и психических качеств, необходимых человеку в течение всей 

последующей жизни, характеризующийся пластичностью, нераздельностью образного 

восприятия мира, потребностью безопасности и защиты со стороны взрослых.  
Основу настоящей программы составляет соответствующий раздел программы «От 
рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А. Васильевой.  

Цель освоения программы: Воспитание ценностного отношения к природе, 
достижение экологической воспитанности дошкольника, развитие у детей 
познавательных интересов, интеллектуальное развитие детей  

Задачи: 

Предметное окружение:  
Продолжать знакомить детей с предметами ближайшего окружения (игрушки, 

предметы домашнего обихода, виды транспорта), их функциями и назначением.  
Учить определять цвет, величину, форму, вес (легкий, тяжелый) предметов; 

расположение их по отношению к ребенку (далеко, близко, высоко). Знакомить детей со 

свойствами материалов (прочность, твердость, мягкость), со структурой поверхности 
(гладкая, шероховатая, с узелками).  

Рассказывать о том, что одни предметы сделаны руками человека (посуда, мебель 
и т. п.), другие созданы природой (камень, шишки). Учить способам обследования 

предметов, включая простейшее экспериментирование (тонет —не тонет, рвется— не 
рвется). Учить группировать и классифицировать хорошо знакомые предметы (посуда — 

мебель; чайная, столовая, кухонная посуда).  
Явления общественной жизни:  
Беседовать с детьми о членах семьи, подчеркивать их заботу друг о друге. 
Напоминать имена и отчества некоторых работников детского сада (музыкальный  

руководитель, медицинская сестра, заведующая, старший воспитатель и др.). Учить 

здороваться с педагогами и детьми, прощаться с ними. Стимулировать желание 

поддерживать порядок в группе, формировать бережное отношение к игрушкам, книгам, 

личным вещам. Совершенствовать умение ориентироваться в помещении и на участке 

детского сада. Учить различать проезжую часть дороги, тротуар, понимать значение 

зеленого, желтого и красного сигналов светофора.  
Учить детей называть родной город (поселок). Побуждать их рассказывать о том, 

где они гуляли в выходные дни (в парке, сквере, детском городке, на даче).  
В дни праздников обращать внимание детей на красочное оформление зала детского 

сада, воспитывать чувство сопричастности к жизни дошкольного учреждения, страны.  
Продолжать знакомить с профессиями (медицинская сестра, повар, воспитатель), 

обращать внимание на трудовые действия и их результат. Учить беречь то, что сделано 
людьми.  

 



 

Экологическое воспитание: 
 

Научиться различать и правильно называть предметы и объекты природы, с 
которыми дети постоянно взаимодействуют.  

Познать главные сенсорные свойства – форму, цвет, величину, степень твердости 
или мягкости, характер поверхности  

Познать видимые составные части предметов и объектов  
Получить первоначальные представления о возможной деятельности с предметами 

и объектами.  
Учить детей определять состояние погоды (холодно, тепло, жарко, идет дождь, 

дует ветер), знакомить с некоторыми характерными особенностями времен года (опадают 
листья, выпал снег, побежали ручьи, распустились цветы и т. п.).  
Продолжать знакомить с домашними животными и их детенышами. Дать первоначальные 
представления о диких животных (живут в лесу).  
Научить называть отличительные особенности внешнего вида знакомых животных (лиса 
— рыжая, у нее длинный, пушистый хвост).  
Воспитывать бережное отношение к природе, обращать внимание на ее красоту. 

 


