
1 
 

Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение  
«Основная общеобразовательная школа поселка Ново-Гурьевское» 

 

 

 

 
                                                                                                    «УТВЕРЖДАЮ» 

Директор МАОУ ООШ  
п. Ново-Гурьевское  

_________ Е.А. Кузьмина 
                                                                                                        Приказ № 54 от «07» июня 2023 г. 

 

 

 

Рабочая программа по предмету 

«Ознакомление м окружающим миром» 

для обучающихся с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями, вариант 2.3) 

3 класс  

2023 – 2024 учебный год 
 

 

 

 

 

 

 

п.Ново-Гурьевское 
2023 год 

 



2 
 

Пояснительная записка 

Рабочая программа по учебному предмету  «Развитие речи» 
составлена на основе адаптированной основной общеобразовательной 
программы для  слабослышащих  детей (вариант 2.3) МАОУ ООШ п. 
Ново-Гурьевское  (утверждена приказом №54-од от 07.06.2023г.), в 
соответствии с требованиями Федерального государственного 
образовательного стандарта начального общего образования для 
обучающихся с ограниченными возможностями здоровья  / Приказ 
Минобрнауки России от 19.12.2014 г. №1598 «Об утверждении 
федерального  государственного образовательного стандарта начального 
общего образования  обучающихся с ограниченными возможностями 
здоровья».  

Рабочая программа по развитию речи во 3 классе составлена на 
основе следующих нормативных документов: 
• Авторские программы специальных (коррекционных) учреждений: 
К.Г. Коровин, А.Г. Зикеев, Л.И. Тигранова, И.Г. Багрова, И.М. Гилевич, 
Н.Ю. Донская, М.И. Никитина, Л.В. Никулина, М.Ю. Рау. В.В. Тимохин, 
Н.И. Шелгунова. 
• Примерной адаптированной основной общеобразовательной 
программы начального общего образованиях слабослышащих и 
позднооглохших обучающихся ФГОС ОВЗ (Москва, «Просвещение» 
2017). 
• Приказа Министерства образования и науки РФ от 19 декабря 2014 
г. N 1598 «Об утверждении федерального государственного 
образовательного стандарта начального общего». 

Воспитание у детей бережного и заботливого отношения к природе 
возможно тогда, когда учащиеся будут располагать хотя бы 
элементарными знаниями о ней, овладеют несложными способами 
выращивания растений, уходи за животными, научатся наблюдать за 
природой, видеть ее красоту. На этой основе и формируется любовь детей 
к природе, родному краю, Родине. 

Постоянное внимание при изучении указанного курса уделяется 
накоплению и систематизации у детей представлений о предметах и 
явлениях ближайшего окружения, общественной жизни, формированию 
навыков правильного поведения (в семье, в школе, на улице, в 
общественных местах, на природе). Ограниченное, а подчас и искаженное 
представление детей со сложной структура дефекта об окружающем мире, 
о той среде, где ребенок живет, определяет необходимость построения 
курса таким образом, чтобы овладение знаниями у глухих детей со 
сложной структурой дефекта происходило при одновременном 
формировании речи и словесного мышления. Чем богаче предметная 
деятельность ребенка, чем больше он видит, за окружающим, чем чаще 
педагог привлекает его внимание к различным объектам и явлениям, тем 
активнее ребенок в познании мира, тем эффективнее осуществляется 

http://internet.garant.ru/document?id=70762366&sub=0
http://internet.garant.ru/document?id=70762366&sub=0
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воспитание коммуникативных качеств его личности, являющихся 
составной частью социальной адаптации. 

Программа «Ознакомление с окружающим миром» 
направлена на решение следующих коррекционно-образовательных
 и воспитательных задач: 

- уточнение и расширение представлений учащихся о живой и 
неживой природе; 

- расширение представлений на основе наблюдений и простейших 
опытных действий о взаимосвязи живой и неживой природы, о формах 
приспособленности живого мира к условиям внешней среды; 

- формирование умения наблюдать природные явления, сравнивать 
их, составлять устные описания, использовать в речи итоги наблюдений и 
опытных работ; 

- формирование знаний учащихся о природе своего края; 
- формирование первоначальных сведений о природоохранной 

деятельности человека; 
- воспитание бережного отношения к природе. 
Программа построена по концентрическому принципу и 

обеспечивает повторение и закрепление материала в течение года и при 
изучении всего курса 

Цель программы: обеспечение доступности и повышения качества 
образования через обновление содержания и реализацию стратегических 
направлений модернизации системы образования. 
Основные задачи программы: 
 создание условий для повышения доступности качественного 

образования через инновационное развитие учреждения в соответствии 
с требованиями современной образовательной политики; 
 обеспечение полноценного психического и личностного развития 

обучающихся с ОВЗ, коррекция имеющихся недостатков, их 
социальная адаптация с учетом индивидуальных особенностей; 
 совершенствование системы воспитательной работы через внедрение 

форм социализации обучающихся, присоединение к российскому 
движению школьников, взаимодействие с организациями 
дополнительного образования, реализацию целевых программ; 
 обеспечение поддержки инновационной деятельности педагогических 

кадров, в том числе в области ИКТ через методическую поддержку и 
различные формы стимулирования; 
 повышение профессионального мастерства педагогов через 

профессиональные конкурсы, введение профессиональных стандартов, 
разнообразие форм повышения квалификации; 
 обеспечение доступной и комфортной образовательной 

среды через совершенствование материальной базы, создание 
образовательных зон, оптимизацию помещений. 
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На уроках по «Ознакомлению с окружающим миром» 
целенаправленно активизируется коммуникативная и познавательная 
деятельность. 

Работа над связной речью включает в себя обучение слабослышащих 
и позднооглохших обучающихся с интеллектуальными нарушениями 
умению излагать результаты наблюдений, описывать увиденные 
предметы, рассказывать об экскурсиях. 

Весь речевой материал учащиеся воспринимают слухозрительно (с 
использованием средств электроакустической коррекции). 

Формы и методы ознакомления слабослышащих и позднооглохших 
обучающихся с интеллектуальными нарушениями с жизнью 
разнообразны: работа на пришкольном участке, экскурсии, прогулки, 
игры, посещение предприятий, выставок, просмотр кино- и 
видеофильмов, подготовка и проведение праздников, систематические и 
целенаправленные упражнения по использованию школьных знаний при 
решении практических задач (адаптационные тренинги). 

Закрепление знаний, полученных на занятиях, осуществляется в 
повседневной практической деятельности. Систематизация и обобщение 
знаний проходят на уроках развития речи (не реже одного раза в две 
недели). Тема такого обобщающего урока определяется учителем. Для 
домашней (внеклассной) работы предполагается задание только 
практического характера. 
Общая характеристика учебного предмета 

Отбор содержания курса «Ознакомление с окружающим миром» 
осуществлен на основе следующих ведущих идей: 

1) идея многообразия мира; 
2) идея целостности мира; 
3) идея уважения к миру. 

Многообразие как форма существования мира ярко проявляет себя 
и в природной, и в социальной сфере. На основе интеграции 
естественнонаучных, географических, исторических сведений в курсе 
выстраивается яркая картина действительности, отражающая 
многообразие природы и культуры, видов человеческой деятельности, 
стран и народов. Особое внимание уделяется знакомству младших 
школьников с природным многообразием, которое рассматривается и как 
самостоятельная ценность, и как условие, без которого невозможно 
существование человека, удовлетворение его материальных и духовных 
потребностей. 

Фундаментальная идея целостности мира также последовательно 
реализуется в курсе. Её реализация осуществляется через раскрытие 
разнообразных связей: между неживой природой и живой, внутри живой 
природы, между природой и человеком. В частности, рассматривается 
значение каждого природного компонента в жизни людей, анализируется 
положительное и отрицательное воздействие человека на эти компоненты. 
Важнейшее значение для осознания детьми единства природы и общества, 
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целостности самого общества, теснейшей взаимозависимости людей 
имеет включение в программу сведений из области экономики, истории, 
современной социальной жизни, которые присутствуют в программе 
каждого класса. 

Уважение к миру — это своего рода формула нового отношения к 
окружающему, основанного на признании самоценности сущего, на 
включении в нравственную сферу отношения не только к другим людям, 
но и к природе, к рукотворному миру, к культурному достоянию народов 
России и всего человечества. 

В основе методики преподавания курса «Ознакомление с 
окружающим миром» лежит проблемно-поисковый подход, 
обеспечивающий «открытие» детьми нового знания и активное освоение 
различных способов познания окружающего. При этом используются 
разнообразные методы и формы обучения с применением системы 
средств, составляющих единую информационно- образовательную среду. 

Учащиеся ведут наблюдения явлений природы и общественной 
жизни, выполняют практические работы и опыты, в том числе 
исследовательского характера, различные творческие задания. 
Проводятся дидактические и ролевые игры, учебные диалоги, 
моделирование объектов и явлений окружающего мира. Для успешного 
решения задач курса важны экскурсии и учебные прогулки, встречи с 
людьми различных профессий, организация посильной практической 
деятельности по охране среды и другие формы работы, обеспечивающие 
непосредственное взаимодействие ребёнка с окружающим миром. 
Занятия могут проводиться не только в классе, но и на улице, в лесу, парке, 
музее и т. д. Очень большое значение для достижения планируемых 
результатов имеет организация проектной деятельности учащихся, 
которая предусмотрена в каждом разделе программы. 

В соответствии с названными ведущими идеями особое значение 
при реализации программы имеют новые для практики начальной школы 
виды деятельности учащихся, к которым относятся: 

1) распознавание природных объектов с помощью специально 
разработанного для начальной школы атласа-определителя; 

2) моделирование экологических связей с помощью графических 
и динамических схем (моделей); 

3) эколого-этическая деятельность, включающая анализ 
собственного отношения к миру природы и поведения в нём, оценку 
поступков других людей, выработку соответствующих норм и правил, 
которая осуществляется с помощью специально разработанной книги для 
чтения по экологической этике. 

Учебный курс «Ознакомление с окружающим миром» занимает 
особое место среди учебных предметов начальной школы. Образно 
говоря, это то, что «всегда с тобой» поскольку познание детьми 
окружающего мира не ограничивается рамками урока. Оно продолжается 
постоянно в школе и за ее стенами. Сам учебный курс является своего рода 
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системообразующим стержнем этого процесса. Вот почему важно, чтобы 
работа с детьми, начатая на уроках, продолжалась в той или иной форме и 
после их окончания, во внеурочной деятельности. Учителю следует также 
стремиться к тому, чтобы родители учащихся в повседневном общении со 
своими детьми поддерживали их познавательные инициативы, 
пробуждаемые на уроках. Это могут быть и конкретные задания для 
домашних опытов и наблюдении, чтения и получения информации от 
взрослых. 
Описание ценностных ориентиров содержания учебного предмета 
«Ознакомление с окружающим миром» 

• Природа как одна из важнейших основ здоровой и гармоничной жизни 
человека и общества. 

• Культура как процесс и результат человеческой жизнедеятельности во 
всём многообразии её форм. 

• Наука как часть культуры, отражающая человеческое стремление к 
истине, к познанию закономерностей окружающего мира природы и 
социума. 

• Человечество как многообразие народов, культур, религий. в 
Международное сотрудничество как основа мира на Земле. 

• Патриотизм как одно из проявлений духовной зрелости человека, 
выражающейся в любви к России, народу, малой родине, в осознанном 
желании служить Отечеству. 

• Семья как основа духовно-нравственного развития и воспитания 
личности, залог преемственности культурно-ценностных традиций 
народов России от поколения к поколению и жизнеспособности 
российского общества. 

• Труд и творчество как отличительные черты духовно и нравственно 
развитой личности. 

• Здоровый образ жизни в единстве составляющих: здоровье физическое, 
психическое, духовно- и социально-нравственное. 

• Нравственный выбор и ответственность человека в отношении к 
природе, историко-культурному наследию, к самому себе и 
окружающим людям. 

 
Место предмета в учебном курсе 

На изучение данного предмета отводится 1 час в неделю, что при 
34 учебных неделях составляет 34 часа в год. 

 
Планируемые результаты освоения учебного предмета 

Программа обеспечивает достижение слабослышащими учащимися 
с интеллектуальными нарушениями следующих личностных, 
предметных результатов и базовых учебных действий. 
Личностные результаты обучения: 
• развитие чувства любви к матери, членам семьи, к школе, принятие 
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учителя и учеников класса, взаимодействие с ними; 
• формирование мотивацию к обучению; 
• развитие адекватных представлений о насущно необходимом 

жизнеобеспечении 
• овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в 

повседневной жизни 
• владение навыками коммуникации и принятыми ритуалами 

социального взаимодействия; 
• развитие положительных свойств и качеств личности; 
• формировать готовность к вхождению обучающегося в социальную 

среду 
Предметные результаты обучения: 
• называть по именам, фамилиям членов своей семьи; 
•различать изученные объекты природы (растения, животных); 
•различать овощи и фрукты; 
•называть времена года в правильной последовательности; 
• ухаживать за комнатными растениями; 
•правильно готовиться ко сну, чистить зубы и мыть руки; 
•правильно переходить улицу; 
•соблюдать правила безопасности в транспорте. 
Базовые учебные действия: 
1) Личностные учебные действия: 
• осознание себя как ученика, заинтересованного посещением школы, 
обучением, занятиями, как члена семьи, одноклассника, друга; 
• способность к осмыслению социального окружения, своего места в 
нем, принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 
• положительное отношение к окружающей действительности; 
• самостоятельность в выполнении учебных заданий, поручений; 
• понимание личной ответственности за свои поступки на основе 
представлений о этических нормах и правилах поведения в современном 
обществе; 
• готовность к безопасному и бережному поведению в природе и обществе. 
2) Коммуникативные учебные действия: 
• вступать в контакт и работать в коллективе (учитель - ученик, ученик – 
ученик, ученик – класс, учитель-класс); 
• использовать принятые ритуалы социального взаимодействия с 
одноклассниками и учителем; 
•обращаться за помощью и принимать помощь. 
• доброжелательно относиться, сопереживать, конструктивно 

взаимодействовать с детьми. 
3) Регулятивные учебные действия: 
• входить и выходить из учебного помещения со звонком; 
• ориентироваться в пространстве класса (зала, учебного помещения); 
•пользоваться учебной мебелью; 
• адекватно использовать ритуалы школьного поведения (поднимать руку, 
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вставать и выходить из-за парты и т.д.); 
• работать с учебными принадлежностями (инструментами, спортивным 
инвентарем) и организовывать рабочее место; 
• передвигаться по школе, находить свой класс, другие необходимые 

помещения; 
• принимать цели и произвольно включаться в деятельность, следовать 
предложенному плану и работать в общем темпе; 
• соотносить свои действия и их результаты с заданными образцами, 
принимать оценку деятельности, оценивать ее с учетом предложенных 
критериев, корректировать свою деятельность с учетом выявленных 
недочетов. 
4) Познавательные учебные действия: 
• делать простейшие обобщения, сравнивать, классифицировать на наглядном 

материале; 
• пользоваться знаками, символами, предметами- заместителями; 
• читать, писать; 
• наблюдать; 
• работать с информацией (понимать изображение, текст, устное 
высказывание, элементарное схематическое изображение, таблицу, 
предъявленные на бумажных и электронных и других носителях). 

 
Содержание учебного предмета 

Родная природа (8 часов) 
Ежедневные наблюдения за погодой отмечать в индивидуальных дневниках 
наблюдений и классном календаре природы и труда соответствующими 
рисунками и условными обозначениями. 
Устное описание состояния погоды за день на основе наблюдений и 
состояния погоды в течение отдельных дней недели на основе данных 
календаря. 
Временные понятия: утро, день, вечер, ночь; время года; время года: зима, 
весна, лето, осень. Смена времен года. 
Наблюдения за явлениями природы по сезонам 
Систематические изменения, происходящие в жизни растений, животных и 
деятельности людей (игры, одежда, занятия) по сезонам. 
уметь называть осенние месяцы, перечислять характерные признаки осени; 
уметь называть зимние месяцы, перечислять характерные 
признаки зимы; уметь называть весенние месяцы, перечислять 
характерные признаки весны; уметь называть летние месяцы, 
перечислять характерные признаки лета. 
Наш дом (7 часов) 
Профессии родителей. Распределение трудовых обязанностей в семье. 
Помощь взрослым в домашних делах. Вежливое обращение и внимательное 
отношение к соседям (взрослым, сверстникам, малышам). Основные формы 
обращения: приветствие, просьба, извинение, благодарность. 
Бережное отношение к домашнему имуществу, к личным вещам. К вещам 
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всех членов семьи, к комнатным растениям. Уход за комнатными 
растениями. 
Соблюдение правил противопожарной безопасности. Личная гигиена 
школьника. Гигиена зрения. Значение правильной освещенности рабочего 
места. 
Наша школа (3 часа) 
Соблюдение гигиены помещения (проветривание помещения, 
соблюдение чистоты и порядка в учебном помещении). 
Бережное отношение к зданию, игровым и спортивным площадкам во дворе, 
к школьному имуществу, к книгам. 
Расписание уроков. Заполнение дневника. Определение времени по часам. 
Название дней недели. 
Правила для учащихся. 
Город, где мы учимся. Родная страна. (9часов) 
Наша Родина. Главный город страны. Город, в котором мы живем. Стройки 
города. Машины, облегчающие труд людей. Профессии людей. 
Регулируемые и нерегулируемые перекрестки и переходы. Пешеходный 
светофор и его сигналы. Правила поведения на дорогах. 
Дорожные знаки: «В ъ е з д  запрещен», «Д в и ж е н и е  пешеходов 
запрещено» и др. Правила выхода из общественного транспорта и обхода его 
при переходе чрез улицу. 
Место для игр и катания общественного транспорта. Особенности движения 
по мокрой и скользкой дороге. 
Правила поведения в общественных местах (на улице, в транспорте, 
магазине, библиотеке и др.) 
Знаменательные даты. 
Участие детей в подготовке праздничных утренниках.  
Растения и животные (7 часов) 
Растения леса: 
Грибы: мухомор, лисичка, поганка, белый гриб, подберезовик, подосиновик, 
сыроежка. Съедобные и несъедобные грибы. Использование человеком 
съедобных грибов. 
Лесные ягоды: малина, земляника, черника. Различие ягод по форме, цвету, 
вкусу. Значение ягод для здоровья человека; использование их человеком. 
Растения огорода: горох, огурец, помидор, картофель, морковь. Значения 
выращивания этих растений и использование их человеком. 
Домашние животные: кот, собака, корова, свинья, курица, петух, гусь, утка. 
Различия домашних животных. Питание. Детеныши домашних животных. 
Значение домашних животных для человека. 
Дикие животные: белка, волк, лиса, медведь, лось, заяц, еж, слон, жираф, 
крокодил. Особенности внешнего строения изучаемых животных (части 
тела, покров). Различия диких животных. Польза и вред диких животных. 
Меры охраны полезных животных. 
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Календарно-тематическое планирование с определением основных 
видов учебной деятельности обучающихся 

 
№ п/п Тема урока 

1.  Школа. Учебные вещи 

2.  Правила безопасного поведения дома и на улице 

3.  Домашние животные 

4.  Овощи. Уход за растениями. 

5.  Комнатные растения. Правила ухода за комнатными 
растениями. 

6.  Осень. 

7.  Осень. Приметы осени. 

8.  Транспорт. 

9.  Улицы города. Правила   дорожного движения. 

10.  Моя страна. Мой город. 

11.  Поздняя осень. 

12.  Лес. Грибы и лесные ягоды. 

13.  Дикие животные. 

14.  Береги глаза! 

15.  Собака- лучший друг   человека. 

16.  Новый год. 

17.  Зимние каникулы. 

18.  Зимние забавы. Зимние виды спорта. 

19.  Зима. Признаки зимы. 

20.  Одежда. Зимняя и летняя одежда. 

21.  Правила обращения с огнём. 

22.  Наша родина-Россия. 

23.  23 февраля - День Защитника Отечества. 

24.  Сколько разных дел у мамы. 

25.  8 Марта- Международный женский день. 

26.  Правила поведения за столом. Правила поведения в 
гостях. 

27.  Весна. Признаки весны 

28.  На стройке. 

29.  Часы. 

30.  Правила поведения в классе. Уборка класса. 
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31.  Дикие животные 

32.  Профессии людей. 

33.  Будь воспитанным. 

34.  Лето. Летние признаки. 
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