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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

 

Описание предмета, дисциплины которому посвящена программа  

Предметом волонтерства как учебной дисциплины является включение 

детей в социально-значимую деятельность, что способствует формированию 

их лидерской позиции, развитию инициативы и общественной активности, 

помогает обрести жизненный опыт.   

Раскрытие ведущих идей, на которых базируется программа  

Ведущая идея программы — организация деятельности по созданию 

условий для социального становления детей и подростков, развития их 

социальной активности.  

Описание ключевых понятий, которыми оперирует автор 

программы  

Ключевые понятия:  

Волонтеры (добровольцы) — граждане, осуществляющие 

благотворительную деятельность в форме безвозмездного труда в интересах 

благополучателя, в том числе в интересах благотворительной организации.  

Благополучатели — лица, получающие помощь добровольцев. 

Волонтерская (добровольческая) деятельность — организованный 

труд волонтеров в интересах благополучателей. Деятельность может быть 

групповой, одиночной, системной, долгосрочной, разовой, спонтанной и т.д. 

Направленность программы  

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

«Основы волонтерской деятельности» имеет социально-гуманитарную 

направленность.   

Уровень освоения программы  

Уровень программы «Основы волонтерской деятельности» - базовый. 

Программа, модифицированная, разработана с учетом особенностей 

образовательного учреждения, возраста и уровня подготовки детей. 

Актуальность образовательной программы  

Актуальность программы   обусловлена потребностью современного 

общества в социально активной личности, которая умеет самостоятельно 

принимать решения в ситуации выбора, воспитанная на общечеловеческих 

ценностях, гуманизма и милосердия, человеколюбия и сострадания, способной 

оказать безвозмездную помощь любому человеку независимо от его положения 

в обществе. 

В период глобализации и массовой информатизации жизненного 

пространства ребенок постоянно делает выбор, противостоит жизненным 

соблазнам, пытается сохранить здоровье и отстоять свою жизненную позицию, 

основанную на знании и собственном приобретенном опыте. 
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 Педагогическая целесообразность образовательной программы  

Программа «Основы волонтерской деятельности» составлена таким 

образом, чтобы обучающиеся могли овладеть всем комплексом знаний по 

организации волонтерской деятельности, приобрести теоретические знания и 

практические навыки в данной области.  

В процессе обучения обучающиеся получат дополнительные знания в 

области обществознания, истории, психологии, ОБЖ, в конечном итоге, 

изменит картину восприятия учащимися гуманитарных и естественно-

научных дисциплин.  

Реализация данной программы является конечным результатом, а также 

ступенью для перехода на другой уровень сложности.   

Программа «Основы волонтерской деятельности» является частью 

программы воспитания. Поправки в Федеральный закон от 29.12.2012 года № 

273 «Об образовании в Российской Федерации», связанные с воспитанием 

детей, стали логическим продолжением и развитием государственной 

политики в области воспитания и на законодательном уровне закрепили 

механизмы организации воспитания. Для усиления воспитательной работы в 

системе образования в дополненном законе зафиксировано несколько 

основных новшеств. А именно:   

во-первых,  расширяется  само  понятие  «воспитание»  - 

«формирование у обучающихся чувства патриотизма и гражданственности, 

уважения к памяти защитников Отечества и подвигам героев Отечества, к 

закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного 

уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям 

многонационального народа Российской Федерации, к природе и окружающей 

среде»;    

во-вторых,  дополняется  определение  образовательной 

программы: программа воспитания становится неотъемлемой частью 

основной образовательной программы.   

Реализация данной программы является конечным результатом. Таким 

образом, образовательная программа рассчитана на создание 

образовательного маршрута каждого обучающегося.    

Таким образом, образовательная программа рассчитана на создание 

образовательного маршрута каждого обучающегося. Обучающиеся, имеющие 

соответствующий необходимым требованиям уровень знаний, умений, 

навыков могут быть зачислены в программу углубленного уровня.   

Практическая значимость образовательной программы  

Участвуя в волонтерской деятельности, школьники получают 

возможность организовать себе интересный и качественный досуг. Акции, 

проекты, участие в конкурсах и мероприятиях 
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помогут ученикам разнопланово и интересно проводить время, осуществляя 

различную деятельность в новой сфере, а часто и в новом месте. 

В результате освоения программы, обучающиеся начальные элементы 

волонтерской деятельности с преимущественно практическим подходом к 

интеграции с другими воспитательными практиками.   

В процессе освоения программы у обучающихся будут формироваться 

чувства долга и ответственности, верности традициям, стремление к 

сохранению и преумножению исторических и культурных ценностей, 

самопожертвование, готовность оказывать помощь нуждающимся.   

Результатами дополнительного образования детей и молодежи в сфере 

гражданско-патриотического воспитания станут:    

− Создание условий для воспитания здоровой, счастливой, свободной, 

ориентированной на труд личности;    

− формирование у детей высокого уровня духовно-нравственного  

− развития, чувства причастности к историко-культурной общности   

− российского народа и судьбе России;    

− поддержка единства и целостности, преемственности и   

− непрерывности воспитания;    

− поддержка общественных институтов, которые являются носителями 

духовных ценностей;    

− формирование уважения к русскому языку как государственному языку 

Российской Федерации, являющемуся основой гражданской 

идентичности россиян и главным фактором национального 

самоопределения;    

− обеспечение защиты прав и соблюдение законных интересов каждого 

ребенка;    

− формирование внутренней позиции личности по отношению к 

окружающей социальной действительности;    

развитие кооперации и сотрудничества субъектов системы воспитания 

на основе признания определяющей роли семьи и соблюдения прав родителей 

с целью совершенствования содержания и условий воспитания 

подрастающего поколения России.   

Принципы отбора содержания образовательной программы.  

Принцип систематичности и последовательности в обучении требует, 

чтобы знания, умения и навыки формировались в системе, в определенном 

порядке, когда каждый элемент учебного материала логически связывается с 

другими, последующее опирается на предыдущее, готовит к усвоению нового.   

Принцип доступности – обучение строится на уровне реальных 

возможностей обучающихся, с избеганием интеллектуальных, физических, 

моральных перегрузок, отрицательно сказывающихся на их физическом и 

психическом здоровье.   
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Принцип научности строится на интеграции науки и образовательного 

процесса, определяющего органическую связь этих составляющих.   

Принцип активности субъектов образовательного процесса 

предполагает, что реализуется личностное взаимодействие субъектов, и 

проявляется во внедрении активных методов в оперативном учете 

индивидуальных особенностей личности, обеспечивает творческий характер 

деятельности.    

Принцип наглядности обеспечивается применением в образовательном 

процессе разнообразных иллюстраций, различных красочных плакатов, 

карточек, видео, киноматериалов, слайдов, прослушиванием музыкального 

материала, а также посещением различных экскурсий, выставок, музеев и др.   

Принцип толерантности – основой является признание права на отличие. 

Проявляется в принятии другого человека таким, каков он есть, уважении 

другой точки зрения, понимании и принятии традиций, ценности и культуры 

представителей другой национальности и веры. Толерантность являет собой и 

основу педагогического общения учителя и обучающегося, сущность которого 

сводится к таким принципам обучения, которые создают оптимальные 

условия для формирования у обучающихся культуры достоинства, 

самовыражения личности, исключают фактор боязни неправильного ответа.   

Принцип гуманизации образовательного пространства через 

установление педагогического взаимодействия между учителем, 

обучающимися и членами их семей как важнейшее условие полноценного 

развития личности ребенка в плане гражданско-патриотического воспитания 

гражданина нашей Родины.   

Отличительные особенности программы  

Волонтерские или добровольческие организации - это свободные союзы 

людей, объединенных каким-либо общим интересом. Их деятельность 

связана, с безвозмездной помощью, благотворительностью и милосердием. 

Волонтерское (добровольческое) движение может стать одной из таких форм 

работы с детьми. Волонтеры (от англ. «volunteer» - доброволец) – это человек, 

который добровольно и безвозмездно занимается организованной 

общественно полезной деятельностью.  

      В России сегодня действуют множество волонтерских объединений, 

которые занимаются пропагандой здорового образа жизни. Волонтерское 

движение сейчас развивается довольно бурно. И одна из основных причин 

этого – добровольность и свобода выбора. Добровольно выбранная социально 

значимая деятельность неизмеримо выше для личности подростка навязанной 

извне. К тому же, формирование компетентности возможно только в единстве 

с ценностями человека, т.е. при глубокой личной заинтересованности человека 

в данном виде деятельности.  

 Развитие добровольческого движения входит в число приоритетных 

направлений государственной молодежной политики. Добровольчество 

является одним из эффективных способов получения молодежью новых 
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знаний, развитию навыков общественной деятельности, формированию 

нравственных ценностей, активной гражданской позиции. 

      Старые формы организации досуга учащихся, изменившаяся социально-

экономическая обстановка в стране, требует появления новых форм 

активности подростков. Именно поэтому вовлечение детей в социальную 

активность, призвано способствовать формированию и совершенствованию 

гражданской и социальной компетентности подрастающего поколения.  

      Новизна программы заключается в том, что большое внимание 

уделяется созданию безопасного информационного контента 

добровольческой направленности в процессе освоения программы. 

      Так же, так как одной из задач реализации программы является 

укрепление семейных ценностей, на проводимых мероприятиях допускается 

присутствие младших членов семьи обучающихся (братьев и сестер, не 

достигших 7 лет), а на акциях (форма практических занятий) – присутствие 

родителей. 

      Занятия обучающихся в волонтёрских группах позволяют сохранять и 

укреплять человеческие ценности; способствует личностному росту и 

развитию социальных связей. Обучающиеся, активно занимающиеся 

добровольчеством, получают навыки и умения организации мероприятий и 

акций, общения с различными категориями населения, что в последствии 

делает их более конкурентоспособными на рынке труда. 

Отличительная особенность программы заключается в 

− формировании нравственных ценностей, активной гражданской позиции 

через новые формы работы с детьми и молодежью; 

− развитии волонтерского (добровольческого) движения; 

− получении подростками новых знаний; 

− развитии навыков общественной деятельности. 

      Отличительной особенностью данной программы является то, что для 

проведения занятий с обучающимися используются разнообразные формы 

досуговой деятельности, они представляют собой коллективные дела, которые 

направлены на проявление творческих способностей, умение работать в 

команде, активное участие каждого. Важной особенностью данной программы 

является то, что, к мероприятиям, акциям привлекаются родители, тем самым 

развивается семейное добровольчество, укрепляющее семейные ценности и 

формирующее здоровую среду для развития полноценной, самодостаточной 

личности ребенка. Очень важной отличительной особенностью программы 

является привязанность содержания программы к праздничным и памятным 

датам, поэтому темы из различных блоков пересекаются и чередуются, что 

позволяет постоянно пополнять и закреплять знания и практические навыки 

учащихся.  

Цель образовательной программы.  

Формирование нравственных и коммуникативных качеств личности, 

активной жизненной и гражданской позиции, способствующей 
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самоопределению и самореализации личности ребенка через участие его в 

волонтерском движении. 

Задачи образовательной программы  

Обучающие: 

− обучение психологическим знаниям и умениям, позволяющим подросткам 

лучше понимать себя; 

− обучение методикам проведения некоторых досуговых форм; 

− знакомство с технологией социальной акции и проведения социальных дел; 

− обучение основам работы с различными видами информации; 

− знакомство с интерактивными методами обучения, современными 

социальными технологиями; 

− обучение методике социального проектирования; 

− расширение навыков работы с информацией;  

− специальная подготовка волонтеров по работе с людьми различных 

социальных категорий (дети с ограниченными возможностями здоровья, 

подростки девиантного поведения). 

 

Развивающие: 

− формирование первичных организаторских умений и навыков, дальнейшее 

развитие лидерских качеств; 

− развитие коммуникативных качеств, умения работать в команде; 

− развитие уверенности в себе; 

− расширение опыта общения, развитие навыков взаимодействия с людьми 

различных социальных категорий; 

− развитие рефлексивных умений, навыков самоанализа и самооценки своей 

деятельности; 

− развитие активной деятельности. 

 

Воспитывающие: 

− формирование и укрепление семейных ценностей; 

− воспитание активной гражданской позиции, неравнодушного отношения к 

жизни; 

− воспитание толерантных качеств личности, милосердия, доброты, 

отзывчивости; 

− формирование потребности в ведении здорового образа жизни, сохранении 

и укреплении здоровья; 

− содействие осознанию личной ответственности за происходящее в семье, 

школе, поселке, стране; 

− воспитание активной гражданской позиции; 

− воспитание потребности в добровольческой деятельности, формирование 

отношения к социальному служению как к норме жизни; 

− создание комфортной обстановки на занятиях, а также атмосферы 

доброжелательности и сотрудничества; 

− формирование общественной активности и самореализации в социуме.  
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Психолого-педагогические характеристики обучающихся, 

участвующих в реализации образовательной программы.   

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

предназначена для детей в возрасте 7 - 16 лет.    

Набор детей в объединение – свободный  

Особенности организации образовательного процесса  

Программа объединения предусматривает индивидуальные, групповые, 

фронтальные формы работы с детьми. Состав групп 10-30 человек.  

Формы обучения по образовательной программе  

Форма обучения – очная, возможно использование дистанционных 

технологий.   

Режим занятий, периодичность и продолжительность занятий  

Общее количество часов в год – 18 часов. Продолжительность занятий 

исчисляется в академических часах – 35 - 45 минут (в зависимости от возраста 

обучающихся). Занятия проводятся 2 раза в месяц.   

Объем и срок освоения образовательной программы  

Срок освоения программы – 9 лет.   

На полное освоение программы требуется 162 часа, включая обучающие 

практикумы, тренинги, акции, проведение массовых мероприятий.   1 модуль 

«Юный волонтер» (1-4 классы, 72 часа, по 18 часов в каждом классе); 2 модуль 

«Добровольцы России» (5-9 классы, 90 часов, по 18 часов в каждом классе). 

Основные методы обучения  

Основной технологией обучения по программе выбрана технология 

проведения классных часов.   

Каждое занятие содержит теоретическую часть и практическую работу 

по закреплению материала.    

Занятие условно разбивается на 3 части, которые составляют в 

комплексе целостное занятие:   

1 часть включает в себя организационные моменты, изложение 

нового материала, инструктаж, планирование и распределение работы для 

каждого обучающегося на данном занятии;   

2 часть – практическая работа обучающихся (индивидуальная или 

групповая, самостоятельная или совместно с педагогом, под контролем 

педагога). Здесь происходит закрепление теоретического материала, 

отрабатываются навыки и приемы; формируются основные ценностные 

ориентиры;   

3 часть посвящена анализу проделанной работы и подведению 

итогов. Это коллективная деятельность, состоящая из аналитической 

деятельности каждого обучающегося, педагога и всех вместе. Широко 

используется форма творческих занятий, которая придает смысл обучению. 

Это позволяет в увлекательной и доступной форме пробудить интерес 

обучающихся к волонтерской деятельности.   
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Гражданско-патриотическое воспитание может осуществляется в 

рамках участия в общественных объединениях, где происходит содействие 

реализации и развитию лидерского и творческого потенциала детей; 

социально значимых познавательных, творческих, культурных, 

краеведческих, спортивных и благотворительных проектах, в волонтерском 

движении. Приобретение опыта общественной деятельности обучающихся 

осуществляется в процессе участия в преобразовании среды образовательной 

организации и социальной среды населенного пункта путем разработки и 

реализации социальных проектов и программ.    

Программа «Основы волонтерской деятельности» предусматривает 

теоретические, практические и индивидуальные занятия. 

Теоретические занятия – проводятся в виде групповых развивающихся, 

профилактических, обучающихся и тренинговых занятиях, учебах, сборах 

бесед и т.д. 

Практические занятия – проводятся в виде мини-игр, тренингов, конкурсов, 

опросников, акций, дискуссий т.д. 

Индивидуальные занятия – проводятся с одним или двумя обучающимися в 

индивидуальном порядке. 

Форма обучения – очная. 

Форма организации деятельности – групповая.  

Каждое занятие специфично по своей конкретной цели, по логике и по своей 

структуре. 

      Одним из способов организации обучения может быть и использование 

дистанционных образовательных технологий, позволяющих осуществлять 

обучение на расстоянии без непосредственного контакта между педагогом и 

учащимися. Такой способ возможен также при организации обучения детей с 

ограниченными возможностями здоровья, одарённых детей или детей, по 

каким-либо причинам, временно не имеющим возможности посещать 

образовательную организацию. 

Кинотренинг, предусматривающий групповой просмотр 

документального или художественного фильма с последующим его 

обсуждением, предполагает не только получение новых знаний, эстетического 

удовольствия, но и крайне полезный инструмент в руках педагога, который 

отстаивает гражданскую позицию и пробуждает, поддерживает, укрепляет 

чувство гражданской ответственности в обучающихся.   

Волонтерская акция – форма гражданско-патриотического воспитания, 

цель которой заключается в формировании гражданской ответственности, 

толерантности обучающихся. Может включать концертные программы, 

встречи с пожилыми людьми, инвалидами, ветеранами войны и труда, выезды 

в приюты для животных, благотворительные акции и т.д.   

Круглый стол – форма работы, предусматривающая беседу, обсуждение 

«за круглым столом» некоторого вопроса с целью обобщить идеи и мнения 

относительно обсуждаемой проблемы.   

Планируемые результаты  
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Конечным результатом освоения программы будет духовный и  

культурный  подъем  обучающихся,  высокая  гражданская 

позиция, патриотическое осознание обучающимися себя как россиян, 

определяющих будущее страны: в познавательной сфере – развитие 

интеллектуального потенциала,  творческих сил; в социальной сфере – 

способность к самореализации в пространстве российского государства, 

формирование активной жизненной позиции; знание и соблюдение норм 

правового государства; в духовно-нравственной сфере – осознание 

обучающимися высших ценностей, идеалов, ориентиров, способность 

руководствоваться ими в практической деятельности.   

Освоение программы позволит заложить основы:   

− достижения заданного качества гражданско-патриотического 

воспитания;   

− обновления содержания воспитательной и развивающей работы школы;   

− обеспечения преемственности и непрерывности воспитания и развития 

обучающихся.   

   

Планируемые результаты реализации программы и способы их 

проверки 

Личностные: 

− формирование активной гражданской позиции; 

− положительного отношения молодежи к добровольческой деятельности;  

− научиться проводить рефлексию; 

− научиться принимать свои чувства и чувства окружающих людей; 

− научиться говорить о своих эмоциях и проблемах;  

− научиться давать себе позитивную самооценку;  

− научиться отстаивать свое мнение; 

− научиться ставить перед собой цель и достигать ее. 

 

Метапредметные: 

− развитие способности к личностному самоопределению и творческой 

самореализации;  

− развитие коммуникативных навыков, лидерских качеств, организаторских 

способностей;  

− воспитание чувств коллективизма, готовности безвозмездно, бескорыстно 

служить обществу, толерантности, милосердия, доброты, отзывчивости; 

− формирование осознанного выбора участия в волонтерской деятельности; 

− формирование потребности в ведении здорового образа жизни, сохранении 

и укреплении здоровья; 

− формирование и укрепление семейных ценностей;  

− формирование уважительного отношения к ветеранам, старшему 

поколению;  

− формирование в ходе деятельности более ответственной, здоровой 

личности;  



11 

 

− формирование сплочённого деятельного коллектива волонтёров;  

− развитие и поддержка основных идей волонтёрского движения;  

− развитие творческих способностей, потребность в саморазвитии;  

− развитие коммуникативных качеств, уверенности в себе, умения работать в 

команде;  

− расширение опыта общения, развитие навыков взаимодействия с людьми 

различных социальных категорий;  

− развитие рефлексивных умений, навыков самоанализа и самооценки своей 

деятельности. 

 

Предметные: 

− умение при помощи реальных объектов и информационных технологий 

самостоятельно искать, отбирать, анализировать и сохранять информацию 

по заданной теме; 

− умение представлять материал с помощью средств презентации, проектов; 

− умение и способность задавать и отвечать на вопросы по изучаемым темам 

с пониманием и по существу;  

− знакомство с историей и существующей практикой реализации социально-

значимых проектов субъектами волонтерской деятельности;  

− обучение основным способам организации социально-значимой 

деятельности и технологии их осуществления (целеполагание, 

планирование, реализация, анализ и оценка достигнутых результатов); 

методикам проведения некоторых досуговых форм;  

− специальная подготовка волонтеров по работе с людьми различных 

социальных категорий (дети с ограниченными возможностями здоровья, 

подростки девиантного поведения и т.д.). 

 

Результаты в перспективе: 

− развитие инфраструктуры поддержки и развития молодёжных 

добровольческих инициатив обеспечит выход на новый качественный и 

количественный уровень вовлеченности молодёжи в социально значимую 

добровольческую деятельность, снизит уровень вовлеченности молодёжи в 

криминогенную среду; 

− обеспечение устойчивости и долгосрочности работы формируемых 

механизмов поддержки и развития молодёжного добровольчества;  

− расширение условий доступа молодёжи к добровольческой деятельности, 

предоставления разнообразных возможностей добровольческой работы 

молодым людям, желающим в ней участвовать (обеспечение доступа к 

информации о проблемах общества, создание необходимых условий для 

более эффективного участия граждан и организаций в решении социально 

значимых проблем); 

− разработка и внедрение программ молодёжного добровольчества в МАОУ 

ООШ п. Ново-Гурьевское, как результат – обеспечение условий для 

общественно полезного и здорового досуга детей и молодёжи; 
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− продвижение в молодёжной среде добровольчества как стиля социально 

активного образа жизни каждого молодого человека;  

− формирование основ духовно-нравственного и патриотического 

воспитания, культуры социально активного и здорового образа жизни 

молодого поколения России. 

Механизм оценивания образовательных результатов.  

Уровень теоретических знаний оценивается следующим образом:   

- Низкий уровень. Обучающийся знает фрагментарно изученный 

материал. Изложение материала сбивчивое, требующее корректировки 

наводящими вопросами.   

- Средний уровень. Обучающийся знает изученный материал, но 

для полного раскрытия темы требуются дополнительные вопросы.   

- Высокий уровень. Обучающийся знает изученный материал. 

Может дать логически выдержанный ответ, демонстрирующий полное 

владение материалом.   

Критерием, на основе которого осуществляется анализ практических 

результатов воспитания, социализации и саморазвития обучающихся, 

является динамика личностного развития обучающихся каждого класса.    

Способом получения информации о результатах воспитания, 

социализации и саморазвития обучающихся, является педагогическое 

наблюдение, которое проводится классным руководителем и заместителем 

директора по воспитательной работе с последующим обсуждением его 

результатов на заседании методического объединения классных 

руководителей или педагогическом совете школы.   

Внимание педагогов сосредотачивается на следующих вопросах: какие 

прежде существовавшие проблемы личностного развития школьников 

удалось решить за минувший учебный год; какие проблемы решить не удалось 

и почему; какие новые проблемы появились, над чем далее предстоит работать 

педагогическому коллективу.   

Формы подведения итогов реализации образовательной программы 

Качество освоения пройденного материала может быть отслежено с помощью 

следующих форм контроля:   

входной контроль: беседа, опрос, тестирование, анкетирование; текущий 

контроль: педагогическое наблюдение, опрос, самостоятельная работа;   

промежуточный контроль: анализ участия в образовательных событиях, 

приуроченных к государственным и национальным праздникам Российской 

Федерации, памятным датам и событиям российской истории и культуры; 

всероссийским, региональным благотворительным акциям, Неделям добра; 

самостоятельная работа, опрос;   

итоговый контроль: анализ участия в образовательных событиях, 

приуроченных к  государственным  и  национальным праздникам 

Российской Федерации, памятным датам и событиям российской истории и 
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культуры, всероссийским, региональным благотворительным акциям, 

Неделям добра, концертах, ярмарках и прочее.    

Организационно-педагогические  условия  реализации 

образовательной  программы.   

Качество реализации дополнительной общеобразовательной 

общеразвивающей программы «Основы волонтерской деятельности» 

социально-гуманитарной направленности обеспечивается за счет:   

− доступности, открытости, привлекательности для детей и их родителей 

(законных представителей) содержания программы;   

− наличия комфортной развивающей образовательной среды;   

− наличия качественного состава педагогических работников, имеющих 

среднее профессиональное или высшее образование, соответствующее 

профилю преподаваемого учебного материала;   

− применение современных педагогических технологий.  

 

          Кадровое обеспечение реализации программы   

Согласно Профессиональному стандарту «Педагог дополнительного 

образования детей и взрослых» по данной программе может работать педагог  

дополнительного образования или классный руководитель, имеющий высшее 

образование или среднее профессиональное образование в рамках 

укрупненных групп направлений подготовки высшего образования и 

специальностей среднего профессионального образования «Образование и 

педагогические науки»; высшее либо среднее профессиональное образование 

в рамках иного направления подготовки высшего образования и 

специальностей среднего профессионального образования при условии его 

соответствия дополнительным общеразвивающим программам, реализуемым 

организацией, осуществляющей образовательную деятельность, и получение 

при необходимости после трудоустройства дополнительного 

профессионального образования по направлению подготовки «Образование и 

педагогические науки» без предъявления требования к опыту практической 

работы.   

 

Материально-технические средства реализации программы   

Наличие комфортной образовательной среды включает в себя светлое 

удобное помещение - кабинет:   

− кабинет оборудован современной мебелью соответственно возрасту;   

− рабочее место педагога, оснащено компьютером с выходом в сеть 

ИНТЕРНЕТ;   

− рабочее место обучающихся оснащено ноутбуками; демонстрационный 

комплекс, включающий в себя:   

− мультимедийный проектор, экран, персональный компьютер;   

− цифровой фотоаппарат; принтер черно-белый и цветной; ксерокс;   
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− шкаф для хранения демонстрационного материала; бумага офисная 

белая и цветная, ножницы с закругленными концами, линейки, простые 

карандаши и цветные, точилки, ручки шариковые;   

− лопаты, грабли, лейки, перчатки, краска, кисти малярные, защитные 

костюмы для малярных работ, пакеты для мусора.   

Методическое обеспечение программы    

Для успешной реализации данной программы используются 

современные методы и формы занятий, которые помогают сформировать у 

обучающихся устойчивый интерес к данному виду деятельности:    

1. Словесные методы: рассказ, беседа, объяснение, работа с книгой, 

метод примера.    

2. Наглядные методы: использование подлинных вещей; просмотр 

фотографий, видеофильмов, картин, схем, плакатов, рисунков, макетов.    

3. Практические методы: выполнение рисунков; экскурсии на 

выставки, уход за воинскими захоронениями, мемориалами и памятными 

досками, встречи с ветеранами.   

4. Методы стимулирования и мотивации: формирование опыта 

эмоционально ценностных отношений у обучающихся; интереса к 

деятельности и позитивному поведению.   

5. Методы создания положительной мотивации обучающихся:    

- эмоциональные: ситуации успеха, поощрение и порицание, 

познавательная игра, свободный выбор задания, удовлетворение желания 

быть значимой личностью;    

- волевые: предъявление   образовательных   требований, 

формирование ответственного отношения к получению знаний; 

информирование о прогнозируемых результатах образования.    

Для реализации данной программы необходимы следующие комплексы:    

1. Методические комплексы, состоящие: из информационного 

материала и конспектов; сообщений по темам программ; технологических и 

инструкционных карт; фотоальбомов с изделиями обучаемых; методических 

разработок и планов конспектов занятий; методических указаний и 

рекомендаций к практическим занятиям.    

2. Материалы для контроля и определения результативности 

занятий: тесты, вопросники, контрольные упражнения; схемы и алгоритмы 

заданий, деловые и развивающие игры.    

3. Развивающие и диагностирующие процедуры:  тесты, 

психологические игры, кроссворды.    

4. Дидактические материалы (демонстрационные и раздаточные).  

Педагогические технологии:   

  Технология  личностно-ориентированного  обучения  

способствует максимальному развитию индивидуальных познавательных 

способностей ребенка на основе использования имеющегося у него опыта 

жизнедеятельности.   

  Групповые технологии предполагают организацию совместных  
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действий, коммуникацию, общение, взаимопонимание, взаимопомощь, 

взаимокоррекцию.   

    Технология коллективной творческой деятельности   

предполагает такую организацию совместной деятельности детей и взрослых, 

при которой все члены коллектива участвуют в планировании, подготовке, 

осуществлении и анализе любого дела.   

Технология развивающего обучения – это такое обучение, при котором 

главной целью является не приобретение знаний, умений и навыков, а 

создание условий для развития психологических особенностей:   

способностей, интересов, личностных качеств и отношений между людьми.  

Применяются следующие формы контроля: Методы педагогического 

мониторинга:   

наблюдение. 

Формы педагогического мониторинга: занятия контроля знаний (текущая, 

тематическая, итоговая диагностика знаний, умений и навыков).  

В течение учебного года обучающиеся в рамках воспитательной работы 

выступают на показательных занятиях, соревнованиях, фестивалях, слетах, 

принимают участие в конкурсах, викторинах по профилю обучения. 

Информационное обеспечение реализации программы.   

Программное обеспечение: Операционная система: Windows (XP или 

выше).    

Для работы с интернет-порталом необходим любой из перечисленных 

ниже браузеров: Internet Explorer; Mozilla Firefox; Google Chrome.   

   

Деятельность и технологии работы: 

− популяризация добровольчества в муниципальном образовании;  

− коммуникация и построение взаимодействия с потенциальными 

добровольцами, добровольческими центрами, органами власти, 

муниципальными организациями, работающими с добровольцами; 

− создание баз данных потребностей и нужд местных сообществ (НКО, 

социальных учреждений) в добровольческих усилиях молодёжи и баз 

данных молодых добровольцев, готовых к участию в их работе;  

− обеспечение информацией, знаниями и инструментами молодых 

добровольцев, где и как они могут приложить свои добровольческие 

усилия;  

− деятельность по ориентированию, наблюдению, оценке, признанию 

достижений и успехов молодых добровольцев;  

− проведение тренингов по обучению молодёжи методам социального 

проектирования;  

− создание возможностей для осуществления на практике разработки, 

управления и реализации молодёжью добровольческих проектов, 

мероприятий, акций;  
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− администрирование молодёжных добровольческих программ, проектов и 

акций;  

− организация конкурсов добровольческих проектов и др. 

 

Методы воспитания: 

− Метод формирования сознания: рассказ, беседа, лекция, диспут, пример. 

− Метод организации деятельности: приучение, упражнение, требование, 

создание воспитательных ситуаций. 

− Метод стимулирования: поощрение, наказание соревнование. 

 

Методические материалы 

     Образовательный процесс обучения строится на основе принципов 

личностно-ориентированного подхода. Главным предметом учебно-

воспитательной деятельности педагогов выступает процесс формирования 

индивидуальности подростка: 

− приемы активизации познавательного интереса 

− создание ситуаций успеха 

− методы диагностики и самодиагностики 

− методы диалога 

− рефлексивные приемы и методы 

− опора на жизненный опыт подростка 

− игровые методы. 

Групповые и индивидуальные занятия: 

− диагностическое изучение процессов развития обучающихся; 

− создание оптимальных условий для самореализации обучающихся. 

Обучающимся прививается интерес к получению знаний, формируются 

навыки образовательной деятельности, самостоятельности. Проводится 

работа по общему и речевому развитию обучающихся, отклонений в 

интеллектуальной и эмоционально-волевой сферах. 

Игровые методы используются для закрепления пройденного материала. 

План годовых мероприятий и организации деятельности объединения 

действует в течение всей продолжительности программы. 

Методические описания традиционных мероприятий. 

 

Уровневая дифференциация образовательной программы  

Этапы реализации программы: 

I. Организационно - проектировочный этап: 

1. Включает в себя формирование добровольческого объединения, 

комплектование групп, диагностику личности каждого участника, 

расстановку приоритетов деятельности каждого члена добровольческого 

объединения, распределение социальных ролей внутри объединения, 

первичное планирование деятельности. 
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2. Диагностика проблемной ситуации – проведение анкетирования, опрос, 

изучение аналитических материалов по теме проекта, сценарно-

событийное планирование процесса выполнения мероприятий, 

формирование команды исполнителей программы, обучение волонтеров. 

3. Анализ ситуации, нормативно-законодательной, программной и 

аналитической документации по теме проекта.  

II. Программно-деятельностный этап: 

1. Погружение в разнообразную деятельность, направленную на достижение 

поставленной цели и решение педагогических задач с опосредованным 

использованием методов, форм, средств реализации программы. 

Подготовка и проведение мероприятий различных форм организации. 

Осуществление взаимодействия с различными структурами, привлечение 

обучающихся в социально — значимую деятельность различной 

направленности. Анализ и самоанализ проделанной работы.  

2. Непосредственная организация мероприятий.  

3. Обеспечение организационно-педагогического и информационного 

сопровождения участников; привлечение специалистов, СМИ, организация 

информационного пространства мероприятий. 

III. Итогово-аналитический этап: 

1. Подведение итогов проделанной работы. Выбор каждым членам 

добровольческого объединения приоритетного направления дальнейшей 

деятельности.  

2. Анализ и самоанализ личностного роста в ходе реализации данной 

программы.  

3. Планирование дальнейшей деятельности добровольческого объединения.  

4. Анализ сильных и слабых сторон проведенных мероприятий, оценка 

эффективности результатов.  

5. Оценка общественной и личностной значимости для участников программ.  

6. Подготовка информационно-методических продуктов по результатам. 

7. Прогноз перспектив дальнейшей деятельности. 

  

СОДЕРЖАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ  

Содержание программы   

1 – 4 год обучения модуль «Юный волонтер» (72 часа, по18 часов в каждом 

классе, 2 часа в месяц)   

 

1. Вводное занятие. Инструктажи. (1 час)  

Теоретическая часть: Понятия: «волонтер», «добровольчество». Знакомство 

с задачами. Значение волонтерского движения. Правовые основы социального 

волонтерства. Качества необходимые волонтёру. Вводный инструктаж по 

технике безопасности. Культура общения. 

Знакомство в группе. Узнаём друг друга». Диагностика «Приоритет 

жизненных ценностей» (анкета). Игры: «Расскажи мне о себе», «Кто мой 

друг». Заповеди волонтеров. Подведение итогов  
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2. Я – волонтер (1 час)  

Теоретическая часть: качества волонтера, развитие личностных качеств, 

внешний вид, ораторское искусство, коммуникации.  

 

3. Психологическая подготовка волонтеров (1 час) 

Особенности работы с людьми разного возраста. Психологические 

особенности. Детей, школьников, молодых, людей пожилого возраста. 

Психологический, биологический, социальный возраст. Отношение к разным 

возрастным группам в обществе. Что такое ксенофобия, геноцид, 

этноцентризм, экстремизм. Социальные стереотипы поведения. 

Неформальные молодежные объединения. Развитие навыков эмпатии, 

понимания друг друга. Развитие навыков сотрудничества и взаимодействия. 

Критическое мышление: что это и необходимо ли оно. 

Практическая часть: Просмотр и обсуждение видеороликов. Тренинг 

личностного роста: «Каков я на самом деле». «Мои сильные и слабые 

стороны». «Моя индивидуальность». «Уверенное и неуверенное поведение». 

«Эмоции и чувства». «Проблемы можно решать». Тренинг толерантности. 

Критерии толерантного и интолерантного поведения. Ролевая игра «Свои и 

чужие».  

 

4. Лидерство в волонтерском объединении (1 час) 

Доброволец – это лидер. Что значит быть лидером. Типы лидеров: деловой и 

социоэмоциональный лидер. Стили лидерства. Лидерские способности. 

Диагностика лидерских способностей. Неформальное и формальное 

лидерство.  

Практическая часть: Анкетирование. Тренинг лидерских навыков. Эссе «Кто 

такой Лидер». Подготовка к участию в конкурсе «Доброволец года». Детям 

предлагается самостоятельно выполнить предложенные задания после показа 

или объяснения педагога.  

 

5. Информационные технологии в работе волонтера (2 часа)  

Информационные технологии в работе волонтера. Информационный буклет. 

Листовка. Принципы создания и оформления информационных буклетов. 

Цели, задачи, назначение, стиль, форма, логическая схема буклета. 

Технические и дизайнерские рекомендации. Критерии и оценки качества. 

Новостная статья. Структура новостной статьи. Пресс-релиз. Взаимодействие 

с объектами внешней среды. Объекты внешней среды: государственные 

организации, коммерческие организации, общественность. Деловое письмо. 

Структура делового письма. Понятие социальной рекламы. Социальный 

плакат. Как придумать хороший слоган. Технология социальной рекламы. 

Ошибки в социальной рекламе. Социальный видеоролик. Технология 

создания видеоролика.  
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Практическая часть: Показ видеороликов. Написание новостных заметок. 

Детям предлагается самостоятельно выполнить предложенные задания после 

показа или объяснения педагога. Практикум: Анализ новостных статей. 

Написание новостной статьи о недавно прошедшем мероприятии. Практикум: 

написание делового письма. Практикум: работа над созданием видеоролика 

 

6. Основы проведения социальных дел (2 часа)  

Теоретическая часть: Психологические особенности работы с людьми 

пожилого возраста. Основные проблемы в жизни пожилого человека «Свои – 

чужие». Понятия «социальная акция», «социальный проект». Основы 

социального проектирования. Социальный проект. Этапы социального 

проектирования. Характеристика основных компонентов социального 

проекта: цель, задачи, актуальность, содержание, ресурсы, бюджет.  

Практическая часть: Разработка и проведение социальных акций. Разработка 

социального проекта. Социальная акция. Проведение благотворительных, 

экологических социальных акций. Разработка и реализация социальных 

проектов. Социальная акция. Разработка и проведение социальных акций. 

Основы социального проектирования. Мастерство защиты проекта. Детям 

предлагается самостоятельно выполнить предложенные задания после показа 

или объяснения педагога.  

 

7. Работа волонтеров по пропаганде ЗОЖ (2 часа) 

Теоретическая часть: Вредные привычки, что это такое. Психологические 

особенности работы с людьми, имеющими зависимость.  

Практическая часа: тренинги на сопротивление групповому давлению. Детям 

предлагается самостоятельно выполнить предложенные задания после показа 

или объяснения педагога. 

 

8. Событийное волонтерство (2 часа)  

Теоретическая часть: Знакомство с движением, особенности направления, 

знакомство с коллективами, работающими в данном направлениями.  

Практическая часть: Помощь в проведении мероприятий учреждения и 

поселка. Детям предлагается самостоятельно выполнить предложенные 

задания после показа или объяснения педагога.  

 

9. Эко-волонтеры (1 час)  

Знакомство с движением, особенности направления, знакомство с основными 

экологическими понятиями и терминами, знакомство с экологическими 

акциями поселка  

Практическая часть: Помощь эко волонтерам, участие в экологических 

акциях и проектах, написание исследовательских работ на тему экологии. 

Детям предлагается самостоятельно выполнить предложенные задания после 

показа или объяснения педагога.  
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10. Семейное добровольчество. Социальное волонтерство (1 час) 

Теоретическая часть: Понятие «Семейное добровольчество», особенности 

данного вида добровольчества. Моя семья – мое богатство. Мои родители – 

моя поддержка. Мы вместе делаем добро. Знакомство с движением, 

особенности направления, встреча с представителями направления, 

специфика общения с пожилыми людьми, специфика общения с детьми. 

Открытое занятие совместно с родителями; творческие задания для семей и их 

презентация; проведение совместной, семейной акции. Помощь социальным 

волонтерам, разработка и реализация социальных проектов, проведение акций 

для детей. Детям предлагается самостоятельно выполнить предложенные 

задания после показа или объяснения педагога. 

 

11. Волонтеры Победы (2 часа)  

Теоретическая часть: Знакомство с движением, особенности направления, 

специфика общения с пожилыми людьми, история ВОВ.  

Практическая часть: Помощь «Волонтерам Победы», помощь ветеранам и 

детям войны, участие в патриотических акциях: «Георгиевская лента», 

«Спасибо деду за Победу» и других. Помощь в проведении муниципальных 

мероприятий. Экскурсия в музейную комнату. Подготовка классных часов. 

Просмотр видеороликов «Перерыв на войну». Обсуждение. Детям 

предлагается самостоятельно выполнить предложенные задания после показа 

или объяснения педагога. 

 

12. Впереди лето (2 часа)  

Подведение итогов за год, обсуждение планов на лето. Правила безопасности 

в летний период. 

Практическая часть: Тестирование. Составление плана на лето. Встреча с 

волонтерами других добровольческих объединений. Итоговая программа 

подведения итогов учебного года.  

 

Содержание программы   

5 - 9 год обучения модуль «Добровольцы России» (90 часов, по18 часов 

вкаждом классе, 2 часа в месяц)   

 

1. Возникновение и развитие волонтерского движения (1 час)  

Теоретическая часть: Понятие о добровольческой (волонтёрской) 

деятельности для каждого. Добровольчество в современной России. Цели и 

задачи, планирование. Социальный возраст людей пожилого возраста и 

отношение к ним в обществе.  

Распределение поручений. Совместное составление плана работы на год. 

Изготовление цветов и открыток своими руками для пожилых людей. 

Организация и проведение «Дня пожилого человека». Детям предлагается 

самостоятельно выполнить предложенные задания после показа или 

объяснения педагога  
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2. Культура общения (1 час) 

Современный человек – грамотный человек. Что значит «Культура общения». 

Современный мир и книга. Ораторское искусство. 

Практическая часть: Викторина «Грамотей». Конкурс эссе «Кто такой 

доброволец». Тренинг коммуникативных навыков. Вербальная и невербальная 

информация. Эффективные приемы общения. Взаимопомощь. 

Бесконфликтное общение, приемы выхода из конфликта. Ролевые игры 

«Воздушный шар», «Необитаемый остров».  

 

3. Психологическая подготовка волонтеров (1 час) 

Особенности работы с людьми разного возраста. Психологические 

особенности. Детей, школьников, молодых, людей пожилого возраста. 

Психологический, биологический, социальный возраст. Отношение к разным 

возрастным группам в обществе. Что такое ксенофобия, геноцид, 

этноцентризм, экстремизм. Социальные стереотипы поведения. 

Неформальные молодежные объединения. Развитие навыков эмпатии, 

понимания друг друга. Развитие навыков сотрудничества и взаимодействия. 

Критическое мышление: что это и необходимо ли оно. 

Практическая часть: Просмотр и обсуждение видеороликов. Тренинг 

личностного роста: «Каков я на самом деле». «Мои сильные и слабые 

стороны». «Моя индивидуальность». «Уверенное и неуверенное поведение». 

«Эмоции и чувства». «Проблемы можно решать». Тренинг толерантности. 

Критерии толерантного и интолерантного поведения. Ролевая игра «Свои и 

чужие».  

 

4. Информационные технологии в работе волонтера (2 часа)  

Информационные технологии в работе волонтера. Информационный буклет. 

Листовка. Принципы создания и оформления информационных буклетов. 

Цели, задачи, назначение, стиль, форма, логическая схема буклета. 

Технические и дизайнерские рекомендации. Критерии и оценки качества. 

Новостная статья. Структура новостной статьи. Пресс-релиз. Взаимодействие 

с объектами внешней среды. Объекты внешней среды: государственные 

организации, коммерческие организации, общественность. Деловое письмо. 

Структура делового письма. Понятие социальной рекламы. Социальный 

плакат. Как придумать хороший слоган. Технология социальной рекламы. 

Ошибки в социальной рекламе. Социальный видеоролик. Технология 

создания видеоролика.  

Практическая часть: Показ видеороликов. Написание новостных заметок. 

Детям предлагается самостоятельно выполнить предложенные задания после 

показа или объяснения педагога. Практикум: Анализ новостных статей. 

Написание новостной статьи о недавно прошедшем мероприятии. Практикум: 

написание делового письма. Практикум: работа над созданием видеоролика 

 

5. Основы проведения социальных дел (1 час)  
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Психологические особенности работы с людьми пожилого возраста. 

Основные проблемы в жизни пожилого человека «Свои – чужие». Понятия 

«социальная акция», «социальный проект». Основы социального 

проектирования. Социальный проект. Этапы социального проектирования. 

Характеристика основных компонентов социального проекта: цель, задачи, 

актуальность, содержание, ресурсы, бюджет.  

Практическая часть: Разработка и проведение социальных акций. Разработка 

социального проекта. Социальная акция. Проведение благотворительных, 

экологических социальных акций. Разработка и реализация социальных 

проектов. Социальная акция. Разработка и проведение социальных акций. 

Основы социального проектирования. Мастерство защиты проекта. Детям 

предлагается самостоятельно выполнить предложенные задания после показа 

или объяснения педагога.  

 

6. Работа волонтеров по пропаганде ЗОЖ (2 часа) 

Теоретическая часть: Вредные привычки, что это такое. Психологические 

особенности работы с людьми, имеющими зависимость.  

Практическая часть: тренинги на сопротивление групповому давлению. 

Детям предлагается самостоятельно выполнить предложенные задания после 

показа или объяснения педагога. 

 

7. Событийное волонтерство (2 часа)  

Теоретическая часть: Знакомство с движением, особенности направления, 

знакомство с коллективами, работающими в данном направлениями.  

Практическая часть: Помощь в проведении мероприятий учреждения и 

поселка. Детям предлагается самостоятельно выполнить предложенные 

задания после показа или объяснения педагога.  

 

8. Эко-волонтеры (2 часа)  

Теоретическая часть: Знакомство с движением, особенности направления, 

знакомство с основными экологическими понятиями и терминами, знакомство 

с экологическими акциями поселка  

Практическая часть: Помощь эко волонтерам, участие в экологических 

акциях и проектах, написание исследовательских работ на тему экологии. 

Детям предлагается самостоятельно выполнить предложенные задания после 

показа или объяснения педагога.  

 

9. Семейное добровольчество. Социальное волонтерство (2 часа) 

Теоретическая часть: Понятие «Семейное добровольчество», особенности 

данного вида добровольчества. Моя семья – мое богатство. Мои родители – 

моя поддержка. Мы вместе делаем добро. Знакомство с движением, 

особенности направления, встреча с представителями направления, 

специфика общения с пожилыми людьми, специфика общения с детьми. 

Практическая часть: Открытое занятие совместно с родителями; творческие 
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задания для семей и их презентация; проведение совместной, семейной акции. 

Помощь социальным волонтерам, разработка и реализация социальных 

проектов, проведение акций для детей. Детям предлагается самостоятельно 

выполнить предложенные задания после показа или объяснения педагога. 

 

10. Волонтеры Победы (2 часа)  

Теоретическая часть: Знакомство с движением, особенности направления, 

специфика общения с пожилыми людьми, история ВОВ.  

Практическая часть: Помощь «Волонтерам Победы», помощь ветеранам и 

детям войны, участие в патриотических акциях: «Георгиевская лента», 

«Спасибо деду за Победу» и других. Помощь в проведении муниципальных 

мероприятий. Экскурсия в музейную комнату. Подготовка классных часов. 

Просмотр видеороликов «Перерыв на войну». Обсуждение. Детям 

предлагается самостоятельно выполнить предложенные задания после показа 

или объяснения педагога. 

 

11. Впереди лето (2 часа)  

Теоретическая часть: Подведение итогов за год, обсуждение планов на лето. 

Правила безопасности в летний период. 

Практическая часть: Тестирование. Составление плана на лето. Встреча с 

волонтерами других добровольческих объединений. Итоговая программа 

подведения итогов учебного года.  
 

 

  

УЧЕБНЫЙ ПЛАН   
  

УЧЕБНЫЙ ПЛАН   

1- 4 год обучения   модуль «Юный волонтер» 
   

№ 

п/п 

Название разделов 

и тема 

Количество часов Форма аттестации/ контроля 

Всего Теория Практик

а 
1.  Вводное занятие. 

Знакомство. 

Инструктаж 

Культура общения   

1 1 0 Опрос, наблюдение (степень 

заинтересованности, 

мотивация и т.д.), 

тестирование, диагностика 
2.  «Я – волонтер»

  

 

1 1 0 Опрос, наблюдение, 

выступления обучающихся, 

заявление на выдачу 

волонтерской книжки 
3.  Психологическая 

подготовка 

волонтеров 

 

1 0 1 Опрос, наблюдение, 

выступление обучающихся, 

тренинги. Создание ситуаций 

проявления качеств, умений и 

навыков 
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4.  Лидерство в 

волонтерском 

объединении 

 

1 0 1 Беседа, наблюдение, 

тестирование, игра. 

Творческая работа - эссе «Я – 

Лидер!» 
5.  Информационные 

технологии в работе 

волонтера  

 

2 0 2 Творческое задание: листовка, 

брошюра, социальный ролик, 

социальный плакат. 

Написание новостей. 
6.  Основы проведения 

социальных дел  

 

2 1 1 Проект, социальная акция, 

уличная акция. Защита 

проекта 
7.  Работа волонтеров 

по пропаганде ЗОЖ 

2 1 1 Подготовка акции, классного 

часа по пропаганде ЗОЖ 
8.  Событийное 

волонтерство 

2 1 1 Самостоятельная работа: 

подготовка мероприятия по 

проведению События 
9.  Эко-волонтеры  1 0 1 Творческая работа: эссе 

«Земля – наш общий дом!» 

«Трудовой десант» 
10.  Семейное 

добровольчество. 

Социальное 

волонтерство 

1 1 0 Опрос, наблюдение. Эссе 

«Моя семья – мое богатство!» 

11.  Волонтеры Победы 

 

2 1 1 Письмо «Спасибо деду за 

Победу!», участие в акциях, 

помощь в проведении 

мероприятий, посвященных 

Дню Победы 
12.  Впереди лето 

 

2 0 2 Итоговые ролики, портфолио 

обучающихся. Составление 

плана на лето. Встреча с 

волонтерами других 

добровольческих 

объединений. Выступления 

обучающихся Итоговая 

программа подведения итогов 

учебного года 

Всего  18 7 11  

Всего в 1-4 классах 72 28 44  

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН   

5 - 9 год обучения   модуль «Добровольцы России» (90 часов) 
   

№ 

п/п 

Название разделов 

и тема 

Количество часов Форма аттестации/ контроля 

Всего Теория Практика 

1.  Возникновение и 

развитие 

добровольческого 

движения 

1  1 0 Опрос, наблюдение, 

анкетирование, выступления 

обучающихся, 

диагностическая игра 
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2.  Культура общения  

 

1  0 1 Тренинги, викторина. 

Творческая работа: эссе «Кто 

такой доброволец». 
3.  Психологическая 

подготовка 

волонтеров 

 

1 0 1 Опрос, наблюдение, 

выступление обучающихся, 

тренинги. Создание ситуаций 

проявления качеств, умений и 

навыков 
4.  Информационные 

технологии в работе 

волонтера  

 

2  0 2 Творческое задание: листовка, 

брошюра, социальный ролик, 

социальный плакат. 

Написание новостей. 
5.  Основы проведения 

социальных дел  

 

1  0 1 Проект, социальная акция, 

уличная акция. Защита 

проекта 
6.  Работа волонтеров 

по пропаганде ЗОЖ 

2 1 1 Подготовка акции, классного 

часа по пропаганде ЗОЖ 
7.  Событийное 

волонтерство 

2 1 1 Самостоятельная работа: 

подготовка мероприятия по 

проведению События 
8.  Эко-волонтеры  2  1 1 Творческая работа: эссе 

«Земля – наш общий дом!» 

«Трудовой десант» 
9.  Семейное 

добровольчество. 

Социальное 

волонтерство 

2  1 1 Опрос, наблюдение. Эссе 

«Моя семья – мое богатство!» 

10.  Волонтеры Победы 

 

2 1 1 Письмо «Спасибо деду за 

Победу!», участие в акциях, 

помощь в проведении 

мероприятий, посвященных 

Дню Победы 
11.  Впереди лето 

 

2 1  1 Итоговые ролики, портфолио 

обучающихся. Составление 

плана на лето. Встреча с 

волонтерами других 

добровольческих 

объединений. Выступления 

обучающихся Итоговая 

программа подведения итогов 

учебного года 

Всего 18 7 11  

Всего 5-9 классы 90 35 55  

 

КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК  

№ Режим деятельности Дополнительная общеобразовательная 

общеразвивающая программа социально-

гуманитарной направленности 

«Основы волонтерской деятельности» 

1   Начало учебного года    1 сентября   
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2   Продолжительность учебного периода 

на каждом году обучения    

34 учебные недели 

3   Продолжительность учебной недели   5 дней   

4   Периодичность учебных занятий   2 раза в месяц   

5   Количество занятий на каждом году 

обучения   

18 занятий   

6   Количество часов   162 час   

7   Окончание учебного года   25 мая   

8   Период реализации программы   01.09.2022 – 25.05.2031   

 

Рабочая программа воспитания  

 

Цель и особенности организуемого воспитательного процесса: 

− усвоении ими знаний основных норм, которые общество выработало на 

основе этих ценностей (т. е. в усвоении ими социально значимых 

знаний);  

− развитии их позитивных отношений к этим общественным ценностям (т. 

е. в развитии их социально значимых отношений);  

− приобретении ими соответствующего этим ценностям опыта поведения, 

опыта применения сформированных знаний и отношений на практике 

(т. е. в приобретении ими опыта осуществления социально значимых 

дел). 

Формы и содержание деятельности: 

Основные школьные дела – это главные традиционные общешкольные 

дела, в которых принимает участие большая часть обучающихся и которые 

обязательно планируются, готовятся, проводятся и анализируются совместно 

педагогическими работниками и обучающимися. Это не набор календарных 

праздников, отмечаемых в образовательной организации, а комплекс 

коллективных творческих дел, интересных и значимых для обучающихся, 

объединяющих их вместе с педагогическими работниками в единый 

коллектив. Ключевые дела обеспечивают включенность в них большого числа 

обучающихся и взрослых, способствуют интенсификации их общения, ставят 

их в ответственную позицию к происходящему в образовательной 

организации. Введение ключевых дел в жизнь образовательной организации 

помогает преодолеть характер воспитания, сводящийся к набору мероприятий, 

организуемых педагогическими работниками для обучающихся. Для этого в 

образовательной организации используются следующие формы работы:  

Вне образовательной организации:  

социальные проекты – ежегодные совместно разрабатываемые и реализуемые 

школьниками и педагогами комплексы дел (благотворительной, 

экологической, патриотической, трудовой направленности), ориентированные 

на преобразование окружающего школу социума: 
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− патриотическая акция «Бессмертный полк» (в проекте участвуют 

обучающиеся, учителя, родители);  

− патриотическая акция «Письмо солдату» (накануне Дня защитника 

Отечества школьники готовят творчески оформленные письма и 

отправляют их по почте выпускникам школы, проходящим на данный 

момент срочную службу в Армии) и др.  

− экологическая акция «Спаси дерево» (в сборе макулатуры активно 

участвуют не только родители детей, но и дедушки, бабушки; 

макулатура сдается в приемные пункты);  

− Единый День профилактики правонарушений в школе (помимо 

профилактических мероприятий с обучающимися, проводится встреча 

родителей и обучающихся с представителями КДН и ЗП, ПДН);  

− спортивно-оздоровительная деятельность: соревнование по волейболу, 

баскетболу между командами выпускников школы и 16 

старшеклассниками; состязания «Зарница», «Веселые старты» и т.п. с 

участием родителей в командах;  

− досугово-развлекательная деятельность: праздники, концерты, 

конкурсные программы ко Дню матери, 8 Марта, выпускные вечера и 

т.п. с участием родителей, бабушек и дедушек. 

На уровне образовательной организации: 

общешкольные праздники – ежегодно проводимые творческие 

(театрализованные, музыкальные, литературные и т.п.) дела, связанные со 

значимыми для детей и педагогов знаменательными датами и в которых 

участвуют все классы школы: 

− День Учителя (поздравление учителей, концертная программа, 

подготовленная обучающимися, проводимая в актовом зале при полном 

составе учеников и учителей Школы);  

− День самоуправления в День Учителя (старшеклассники организуют 

учебный процесс, проводят уроки, общешкольную линейку, следят за 

порядком в школе и т.п.); 

− праздники, концерты, конкурсные программы в Новогодние праздники, 

Осенние праздники, День матери, 8 Марта, День защитника Отечества, 

День Победы, выпускные вечера, «Первый звонок», «Последний 

звонок» и др.; 

− предметные недели (литературы, русского и английского языков; 

математики, физики, биологии и химии; истории, обществознания и 

географии; начальных классов); 

− день науки (подготовка проектов, исследовательских работ и их защита) 

• стендовая защита Книг года, фестиваль «Открытая книга», фестиваль 

закрытия Книги года. • школьные олимпиады, исследовательские 

лаборатории; 



28 

 

− еженедельные тематические линейки: нравственно-патриотической 

направленности, информационные, награждения по итогам различных 

конкурсов, встречи с представителями различных отраслей; 

− церемонии награждения (по итогам года) обучающихся за активное 

участие в жизни школы, защиту чести школы в конкурсах, 

соревнованиях, олимпиадах, значительный вклад в развитие школы. Всё 

это способствует поощрению социальной активности обучающихся, 

развитию позитивных межличностных отношений между 

педагогическими работниками и воспитанниками, формированию 

чувства доверия и уважения друг к другу.  

На уровне классов:  

− выбор и делегирование представителей классов в общешкольные советы 

дел, в Управляющий совет, ответственных за подготовку 

общешкольных ключевых дел;  

− участие школьных классов в реализации общешкольных ключевых дел; 

− проведение в рамках класса итогового анализа обучающимися 

общешкольных ключевых дел, участие представителей классов в 

итоговом анализе проведенных дел на уровне общешкольных советов 

дела.  

На уровне обучающихся:  

− вовлечение по возможности каждого обучающегося в ключевые дела 

школы в одной из возможных для них ролей: сценаристов, 

постановщиков, исполнителей, ведущих, декораторов, музыкальных 

редакторов, корреспондентов, ответственных за костюмы и 

оборудование, ответственных за приглашение и встречу гостей и т.п.);  

− индивидуальная помощь обучающемуся (при необходимости) в 

освоении навыков подготовки, проведения и анализа ключевых дел;  

− наблюдение за поведением обучающегося в ситуациях подготовки, 

проведения и анализа ключевых дел, за его отношениями со 

сверстниками, старшими и младшими обучающимися, с 

педагогическими работниками и другими взрослыми; 

− при необходимости коррекция поведения обучающегося через частные 

беседы с ним, через включение его в совместную работу с другими 

обучающимися, которые могли бы стать хорошим примером для 

обучающегося, через предложение взять в следующем ключевом деле на 

себя роль ответственного за тот или иной фрагмент общей работы. 

Планируемые результаты и формы их проявления;  

− календарный план воспитательной работы, разрабатываемый в 

соответствии с рабочей программой воспитания и конкретизирующий ее 

применительно к текущему учебному году перечень конкретных дел, событий, 

мероприятий воспитательной направленности.    
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Используемые формы воспитательной работы: викторина, экскурсии, 

игровые программы, диспуты, акции, концерты, ярмарки.  

Методы: беседа, викторина, моделирование, наблюдения, столкновения 

взглядов и позиций, проектный, поисковый.  

Планируемый результат: повышение мотивации к изобретательству и 

созданию собственных конструкций; сформированность настойчивости в 

достижении цели, стремление к получению качественного законченного 

результата; умение работать в команде; сформированность нравственного, 

познавательного и коммуникативного потенциалов личности.  

В соответствии с основными принципами государственной политики в 

сфере образования воспитательная работа осуществляется по следующим 

направлениям организации воспитания и социализации обучающихся:  

Гражданско-патриотическое – формирование основ 

гражданственности (патриотизма) как важнейших духовно-нравственных и 

социальных ценностей, готовности к активному проявлению профессионально 

значимых качеств и умений в различных сферах жизни общества.   

Нравственное и духовное воспитание – обучение обучающихся 

пониманию смысла человеческого существования, ценности своего 

существования и ценности существования других людей.  

Воспитание положительного отношения к труду и творчеству – 

формирование у обучающихся представлений об уважении к человеку труда, 

о ценности труда и творчества для личности, общества и государства.  

Интеллектуальное воспитание – оказание помощи в развитии в себе 

способности мыслить рационально, эффективно проявлять свои 

интеллектуальные умения в окружающей жизни.  

Здоровьесберегающее воспитание – демонстрация значимости 

физического и психического здоровья человека; воспитание понимания 

важности здоровья для будущего самоутверждения; обучение правилам 

безопасного поведения обучающихся на улице и дорогах.  

Социокультурное и медиакультурное воспитание – формирование у 

обучающихся представлений о таких понятиях как «толерантность», 

«миролюбие», «гражданское согласие», «социальное партнерство», развитие 

опыта противостояния таким явлениям как «социальная агрессия», 

«межнациональная рознь», «экстремизм», «терроризм», «фанатизм» 

(например, на этнической, религиозной, спортивной, культурной или идейной 

почве).  

Правовое воспитание и культура безопасности – формирования у 

обучающихся правовой культуры, представлений об основных правах и 

обязанностях, о принципах демократии, об уважении к правам человека и 

свободе личности, формирование электоральной культуры.  
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Воспитание семейных ценностей – формирование у обучающихся 

ценностных представлений об институте семьи, о семейных ценностях, 

традициях, культуре семейной жизни.  

Формирование коммуникативной культуры – формирование у 

обучающихся дополнительных навыков коммуникации, включая 

межличностную коммуникацию, межкультурную коммуникацию.  

Экологическое воспитание – воспитание у обучающихся любви к 

родному краю как к своей малой Родине.  

Художественно-эстетическое воспитание – обогащение чувственного, 

эмоционально-ценностного, эстетического опыта обучающихся; развитие 

художественно-образного мышления, способностей к творчеству.  

 
   

Календарный план воспитательной работы  
 

№  

п/п  

Название мероприятия, 

события  

Направления 

воспитательной работы  

Форма 

проведения  

Сроки 

проведения  

1.   Инструктаж по технике 

безопасности  

Безопасность и здоровый 

образ жизни  

В рамках 

занятий  

Сентябрь   

2.   Игры на знакомство и 

командообразование  

Нравственное воспитание  В рамках 

занятий  

Сентябрь-

май  

3.   Беседа о сохранении 

материальных ценностей, 

бережном отношении к 

оборудованию  

Гражданско-

патриотическое 

воспитание, нравственное  

воспитание  

В рамках 

занятий  

Сентябрь-

май  

4. Организация и проведение 

недели безопасности ДД 

Гражданско-

патриотическое 

воспитание, нравственное  

воспитание  

В рамках 

занятий  

Сентябрь-

май  

5. Организация социально-

значимых дел  

Нравственное воспитание, 

трудовое воспитание  

В рамках 

занятий  

Октябрь-

май  

6. Организация мастер-

классов в рамках движения 

«Дети детям»  

Воспитание 

интеллектуально- 

познавательных интересов  

В рамках 

занятий  

Октябрь-

май  

7. Организация 

благотворительной осенней 

ярмарки 

Нравственное воспитание, 

трудовое воспитание 

В рамках 

занятий 

Октябрь-

ноябрь 

8. Международный день 

библиотеки. Акция «Подари 

книгу другу», «Читаем 

вместе» 

Гражданско-

патриотическое 

воспитание, нравственное  

воспитание  

В рамках 

занятий  

Октябрь  

9. День учителя в школе: 

акция по поздравлению 

учителей, учителей-

Гражданско-

патриотическое 

воспитание, нравственное  

В рамках 

занятий  

Октябрь  
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ветеранов педагогического 

труда, День 

самоуправления, 

концертная программа 

воспитание  

10. Мероприятия месячника 

взаимодействия семьи и 

школы: выставка рисунков, 

фотографий, акции по 

поздравлению мам с Днем 

матери, конкурсная 

программа «Мама, папа, я – 

отличная семья!», Проект 

«Готовлю, мастерю, Чиню, 

Собираю, Убираю» ГПО 

беседы, общешкольное 

родительское собрание 

Гражданско-

патриотическое 

воспитание, нравственное  

воспитание  

В рамках 

занятий  

Ноябрь  

11. Всероссийская акция, 

посвященная Дню 

неизвестного солдата 

Гражданско-

патриотическое 

воспитание, нравственное  

воспитание  

В рамках 

занятий  

Декабрь  

12. Мероприятия месячника 

гражданского и 

патриотического 

воспитания: военно-

патриотическая игра 

«Зарница», «Веселые 

старты», фестиваль 

патриотической песни, 

акция по поздравлению пап 

и дедушек, мальчиков, 

конкурс рисунков, Уроки 

мужества. 

Гражданско-

патриотическое, 

нравственное и духовное  

воспитание; воспитание 

семейных ценностей  

В рамках 

занятий  

Февраль   

13. 8 Марта в школе: конкурс 

рисунков, акция по 

поздравлению мам, 

бабушек, девочек, 

утренник, Акция «Завтрак 

маме» ГПО 

Гражданско-

патриотическое, 

нравственное и духовное  

воспитание; воспитание 

семейных ценностей  

В рамках 

занятий  

Март  

14.   Акция «Милосердие» Воспитание 

положительного 

отношения к труду и 

творчеству;  

интеллектуальное  

воспитание; формирование 

коммуникативной 

культуры  

В рамках 

занятий  

Март  

15. Конкурс рисунков 

«Поклонимся великим тем 

годам». Акция 

«Георгиевская Лента» 

Гражданско-

патриотическое, 

нравственное и духовное  

воспитание; воспитание 

семейных ценностей  

В рамках 

занятий  

Апрель  
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16. Мероприятия месячника 

нравственного воспитания 

«Спешите делать добрые 

дела». Весенняя неделя 

добра 

Воспитание 

положительного 

отношения к труду и 

творчеству;  

интеллектуальное  

воспитание; формирование 

коммуникативной 

культуры  

В рамках 

занятий  

Апрель  

17. Мероприятия месячника 

ЗОЖ «Здоровое 

поколение». Закрытие 

школьной спартакиады. 

Весенний День здоровья. 

Акция "Школа против 

курения". 

Безопасность и здоровый 

образ жизни  

В рамках 

занятий  

Апрель  

18. День Победы: акции 

«Бессмертный полк», «С 

праздником, ветеран!», 

концерт в ДК, проект «Окна 

Победы», фестиваль 

военной песни 

Гражданско-

патриотическое, 

нравственное и духовное  

воспитание; воспитание 

семейных ценностей  

В рамках 

занятий  

Май  

 

 

Список литературы 

Нормативные правовые акты 

1. Конституция Российской Федерации. — М.: Приор, 2004 — 32 с. 

2. Конвенция о правах ребёнка; 

3. Национальная доктрина образования в РФ на период до 2025 года;  

4. Указ Президента от 19 декабря 2012 г. № 1666 РФ «О Стратегии 

государственной национальной политики Российской Федерации на 

период до 2025 года»;  

5. Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 

от 29 мая 2015 года. 8 июня 2015 г. Российская газета - Федеральный 

выпуск №6693 (122). [Электронный ресурс]. — URL: 

https://rg.ru/2015/06/08/vospitanie-dok.html  

6. Стратегия развития воспитания в Свердловской области до 2025 года от 07 

декабря 2017 года. [Электронный ресурс]. — URL: 

http://docs.cntd.ru/document/446498752   

7. Концепция развития дополнительного образования детей от 04 сентября 

2014 года №1726-р. [Электронный ресурс]. — URL: 

http://static.government.ru/media/files/ipA1NW42XOA.pdf  

8. Федеральный закон Российской Федерации № 273-ФЗ от 29 декабря 2012 

года «Об образовании в Российской Федерации»: (федер.закон: принят 

Гос.Думой 21 дек.2012 г.) // Российская газета, 31 декабря 2012  

9. Федеральный закон от 21 декабря 2004 г. № 170-ФЗ «Об основных 

гарантиях прав ребенка в Российской Федерации»;  

https://rg.ru/2015/06/08/vospitanie-dok.html
http://docs.cntd.ru/document/446498752
http://static.government.ru/media/files/ipA1NW42XOA.pdf


33 

 

10. Федеральный закон о дополнительном образовании от 12 июля 2001 года;  

11. Федеральный закон от 5 февраля 2018 г. N 15-ФЗ «О внесении изменений в 

отдельные законодательные акты Российской Федерации по вопросам 

добровольчества (волонтерства)»;  

12. Федерального закона «О благотворительной деятельности и 

благотворительных организациях» от 11 августа 1995 № 135-ФЗ РФ;  

13. Федеральный закон от 24 июля 1998 года № 124-ФЗ «Об основных 

гарантиях прав ребенка в Российской Федерации» (в ред. Федерального 

закона от 23.07.2008 N 160-ФЗ).  

14. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации 

(Минобрнауки России) от 29 августа 2013 года № 1008 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам» (вступает в силу 22 

дек. 2013г) // Российская газета, 11 декабря 2013  

15. Письмо Минобрнауки РФ от 11.12.2006 N 06-1844 «О примерных 

требованиях к программам дополнительного образования детей». 

[Электронный ресурс].— URL: http://legalacts.ru/doc/pismo-minobrnauki-rf-

ot-11122006-n-06-1844/  

16. Письмо Минобрнауки РФ от 18 ноября 2015 г. N 09-3242 «О направлении 

информации. Методические рекомендации по проектированию 

дополнительных общеразвивающих программ (включая разноуровневые 

программы)». [Электронный ресурс]. — URL: 

http://www.mixnevoduc.edusite.ru/DswMedia/metodrekomendacii5.pdf  

17. Письмо Департамента молодёжной политики, воспитания и социальной 

поддержки детей Минобрнауки России от 11.12.2006 № 06-1844  

18. Концепция содействия развитию благотворительной деятельности и 

добровольчества в Российской Федерации. – 2009 г.;  

19. Концепция долгосрочного социально-экономического развития 

Российской Федерации на период до 2020 года; 

20. Всеобщая Декларация Добровольчества. – Амстердам, 2001 г.;  

21. Всеобщая декларация прав человека, ст. 29 – ООН, 1948 г.; 

22. Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию 

организации режима работы образовательных организаций 

дополнительного образования детей. Санитарно-эпидемиологические 

правила и нормативы. СанПиН № 28 от 28.09.2020 года СП 2.4.3648-20.  

https://sosh-one.ru/docs/2021_05_28/sp-2-4-3648-20-sanitarno-

epidemiologicheskie-trebovaniya-k-organizatsiyam-vospitaniya-i-obucheniya--

otdyiha-i-ozdorovleniya-detey-i-molodeji.pdf 

23. Методические рекомендации МИоНРФ по проектированию 

дополнительных общеразвивающих программ (включая разноуровневые 

программы) от 18.11.2015 (09- 3242).  

24. Устав МАОУ ООШ п. Ново-Гурьевское. 

Для педагога: 

1. Анн Л. Психологический тренинг с подростками. – СПб., 2003 

http://legalacts.ru/doc/pismo-minobrnauki-rf-ot-11122006-n-06-1844/
http://legalacts.ru/doc/pismo-minobrnauki-rf-ot-11122006-n-06-1844/
http://www.mixnevoduc.edusite.ru/DswMedia/metodrekomendacii5.pdf
https://sosh-one.ru/docs/2021_05_28/sp-2-4-3648-20-sanitarno-epidemiologicheskie-trebovaniya-k-organizatsiyam-vospitaniya-i-obucheniya--otdyiha-i-ozdorovleniya-detey-i-molodeji.pdf
https://sosh-one.ru/docs/2021_05_28/sp-2-4-3648-20-sanitarno-epidemiologicheskie-trebovaniya-k-organizatsiyam-vospitaniya-i-obucheniya--otdyiha-i-ozdorovleniya-detey-i-molodeji.pdf
https://sosh-one.ru/docs/2021_05_28/sp-2-4-3648-20-sanitarno-epidemiologicheskie-trebovaniya-k-organizatsiyam-vospitaniya-i-obucheniya--otdyiha-i-ozdorovleniya-detey-i-molodeji.pdf


34 

 

2. Арсеньева Т.Н., Виноградова Н.В., Пелевина И.М., Соколов А.А. 

Инновационные проекты системной поддержки молодежного 

добровольчества. – СПб. - Тверь, 2009 

3. Арсеньева Т.Н., Виноградова Н.В., Пелевина И.М., Соколов А.А. 

Практико-ориентированные методы психологической подготовки 

добровольцев. Учебно-методическое пособие. – СПб. - Тверь, 2009 

4. Базаркина Е.В. Беседы о нравственности для старшеклассников. – 

Волгоград, 2006  

5. Белогуров С.Б., Климович В.Ю. Профилактика подростковой наркомании. 

Навыки противостояния и сопротивления подростковой наркомании. – М., 

2004  

6. Беспалова Г.М., Виноградова Н.М., Сидорова Т.Д., Рыженкова И.Г. Мое 

действие – мой выбор. Методическое пособие.- М., 2005 

7. Бородатая М.Н., Лыскова В.И., Рязанцева С.В. Дневник Добровольца. 

Вятка – территория добровольчества.- Киров, 2012  

8. Вачков И.В. Основы технологии группового тренинга. Психотехники. – М., 

2005 

9. Вислова А. Нетерпимость в молодежной среде и способы ее преодоления /  

воспитание школьников – 2008 - № 3 

10. Волохов А.В., Мирошкина М.Р., Фришман И.И. Программы деятельности 

волонтеров. М., 2011  

11. Галеева Н. Формирование организаторских умений у школьников/ 

Воспитание школьников – 2008 - № 3 

12. Григорьев Д.В., Степанов П.В. Программы внеурочной деятельности 

Познавательная деятельность. Проблемно-ценностное общение. М., 2011  

13. Дик Н.Ф.100 добрых дел для нас не предел. Книга для классных 

руководителей 5-9 классов. – Ростов н/ Д ., 2007 

14. Дьячкова Т.В. Волонтерское движение подростков как противостояние 

асоциальным группировкам / Т.В. Дьячкова, Н.В. Зарниченко // Народное 

образование. – 2017  - №1/2. С. 157-162. – Библиогр. в сносках  

15. Загладина, Х. Т. Продвижение культуры волонтерства в современной 

российской школе: проблемы и перспективы / Х. Т. Загладина, Т. Н. 

Арсеньева // Воспитание школьников. – 2015 – № 10 – С. 10-14. 

Взаимосвязь между социальной активностью граждан и волонтерством. 

Продвижение культуры добровольчества как приоритетной задачи 

государственной образовательной политики. Особое значение 

волонтерства в качестве одного из индивидуальных достижений 

абитуриентов при поступлении в вузы России 

16. Загладина Х. Т. С чего начинается Родина, или Воспитание 

добровольчеством в российских школах / Х. Т. Загладина, Т. Н. Арсеньева 

// Воспитание школьников. – 2016 – № 3 – С. 3-8. – Библиогр.: с. 8 (4 назв.). 

Обоснование наличия тесной взаимосвязи между развитием 

добровольчества (волонтерства) в российской школе и формированием 

гражданского патриотизма и социальной активности детей и подростков. 



35 

 

17. Ишбулатова, Р. Волонтерство - движение души / Р. Ишбулатова // 

Студенчество: Диалоги о воспитании. – 2015 – № 1 (79). – С. 23-24. 

Рассматривается одна из основных черт гражданского общества – 

волонтерство, его история и современная волонтерская деятельность. 

18. Климович В.Ю. Детство без алкоголя. Профилактика детского и 

подросткового алкоголизма.- М., 2004 

19. Кретова У.П. Особенности ценностно-смысловой сферы лиц, включенных 

в волонтерскую деятельность / У. П. Кретова // Психология в вузе. – 2015 – 

№1 – С. 58- 67 – Библиогр.: с. 66-67 (16 назв.). Рассматриваются 

теоретические аспекты волонтерской деятельности и выявляются 

психологические особенности личности волонтеров. Кузькина, Е. 

Волонтерство как социокультурная практика  

20. Кузькина Е. // Учитель. – 2016 – № 3 – С. 52-53. – Библиогр.: с. 53 (2 назв.). 

Привлечение школьников к волонтерской работе. 

21. Кулинич Г.Г. Вредные привычки. Профилактика зависимостей. - М, 2008 

22. Майорова-Щеглова С. Н. От тимуровца – к волонтеру / С. Н. Майорова-

Щеглова // Социальная педагогика. – 2015 – № 4 – С. 33-37. Трудовой 

подход и экономическая эффективность волонтерского труда. 

23. Майорова-Щеглова С. Н. От тимуровца – к волонтеру: родители о 

благотворительной деятельности школьников / С. Н. Майорова-Щеглова // 

Народное образование. – 2014 – № 9 – С. 220- 224: 2 табл. – Библиогр. в 

сносках. 

24. Панченко С. Формирование толерантных взаимоотношений подростков в  

детском коллективе / Воспитание школьников – 2008 - № 7  

25. Прутченков А.С. Свет мой зеркальце, скажи. Методические разработки 

социально-психологических тренингов.- М.,1996 

26. Романюк Т.В. Межнациональное общение: тренинг и упражнения. / 

Воспитание школьников – 2009 - № 7  

Для учащихся: 

1. Амонашвили Ш.А. Школа жизни.-М.: Издательский Дом Шалвы 

Амонашвили, 200-144 с. 

2. Андреев В.И. Педагогика. Учебный курс для творческого саморазвития-3-

е изд.-Казань :Центр инновационных технологий, 2003-608с. 

3. Белогуров С.Б., Климович В.Ю. Профилактика подростковой наркомании. 

Навыки противостояния и сопротивления подростковой наркомании. – М., 

2004  

4. Берн Э. Игры, в которые играют люди. Психология человеческих 

взаимоотношений. Люди, которые играют в игры. Психология 

человеческой судьбы.-СПб: Лениздат, 1992.-400 с. 

5. Климович В.Ю. Детство без алкоголя. Профилактика детского и 

подросткового алкоголизма.- М., 2004  

6. Кулинич Г.Г. Вредные привычки. Профилактика зависимостей. - М, 2008 

7. Макеева А.Г. Помогая другим, помогаю себе. М., 2003  



36 

 

8. Тюшев Ю.В. Выбор профессии: тренинг для подростков. – СПб. Питер, 

2006 – 160 с.: - (Серия «Практическая психология»). 

 



   

 

 


		2023-11-08T15:59:45+0200
	МАОУ ООШ п.Ново-Гурьевское, директор  Кузьмина Е.А.




