
Аннотация основы социальной жизни 7 класс 

Рабочая программа 7 специального (коррекционного) класса по основам социальной 

жизни составлена на основе следующих нормативно-правовых и инструктивно-

методических документов: 

 Программа специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII 

вида: 5-9 кл./ Под редакцией В.В.Воронковой (раздел «Основы социальной 

жизни» авторы: В.И. Романина, Н.П. Павлова). Москва: Гуманитарный 

издательский центр «ВЛАДОС», 2020.  

 Учебный  план. 
 

Рабочая программа реализует миссию школы: «Понять. Принять. Полюбить. 

Развить и научить» и реализует её на уроках «Основы социальной жизни» . 

 

Цель: практическая подготовка обучающихся к самостоятельной жизни и труду в 

современных экономических условиях, к их включению в незнакомый мир 

производственных, деловых человеческих отношений. 

Данная рабочая программа составлена с учетом психофизических особенностей 

учащихся 7 класса с интеллектуальной недостаточностью. Независимо от технологической 

направленности обучения, программой предусматривается обязательное изучение 

общетрудовых знаний, овладение соответствующими умениями и способами деятельности; 

приобретение опыта практической деятельности по различным разделам программы. 

Программа 7 специального (коррекционного) класса реализуется через 

следующие методы и приёмы обучения: разнообразные по форме практические 

упражнения и задания, наглядные опоры, демонстрация учебных пособий и образцов, 

технологические карты, практические работы, сравнение и сопоставление работ учащихся 

и образцов изделий, анализ и синтез. Занятия должны проводиться в кабинете СБО, 

который приспособлен и имеет всё необходимое оборудование для реализации данной 

программы. 

В тематическом планировании курса предусматриваются: уроки изучения нового 

материала, комбинированные, обобщающие уроки, практические работы, экскурсии. 

Основные содержательные линии выстроены с учетом возрастных и 

психофизических особенности развития учащихся 7 класса, уровня их знаний  и умений. 

Материал программы расположен по принципу усложнения и увеличения объема сведений. 

Последовательное изучение тем обеспечивает возможность систематизировано 

формировать совершенствовать у детей с ограниченными возможностями здоровья 

необходимые им навыки самообслуживания, ведения домашнего хозяйства, ориентировки 

в окружающем, а также практически ознакомиться с предприятиями, организациями и 

учреждениями, в которые им предстоит обращаться по различным вопросам, начав 

самостоятельную жизнь. Большое значение имеют разделы, направленные на 

формирование умений пользоваться услугами предприятий службы быта, торговли, связи, 

транспорта, медицинской помощи. Кроме того, данные занятия должны способствовать 

усвоению морально-этических норм поведения, выработки навыков общения с людьми, 

развитию художественного вкуса детей и т.д. Каждый раздел программы включает в себя 

основные теоретические сведения, практические работы. 

Срок реализации 1 год. 

 

 
 


